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La UAM, mas de cinco décadas
de rendir frutos a la sociedad

Un testimonio intimo sobre los origenes de la Unidad Azcapotzalco y la vision de
Juan Casillas Garcia de Leon

7 /s

Por Juan Manuel Tirado Juarez

n agosto de 1973, el doctor Juan Casi-
llas Garcia de Leon dirigia la Facultad
de Ingenieria de la UNAM y contaba con
amplias posibilidades de continuar un
segundo periodo al frente de esa institucion. Fue
entonces cuando el rector Guillermo Soberodn le
comentd sobre la creacion de una nueva univer-
sidad en la capital del pais. Aunque en la prensa
y en diversos espacios académicos ya se habla-
ba de esta iniciativa, fue hasta diciembre de ese
afio, mediante un decreto del presidente Luis
Echeverria, cuando se formalizd la creacion de
la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM).

Al mes siguiente, la Junta Directiva de la na-
ciente institucion nombré como primer rector ge-
neral al arquitecto Pedro Ramirez Vazquez, quien
poco después invitd al doctor Casillas Garcia de
Leon a incorporarse al proyecto. El 22 de enero
de 1974 fue designado primer rector de la Unidad
Azcapotzalco; de manera simultéanea, el doctor
Alonso Fernandez Gonzalez asumio la rectoria de
la Unidad Iztapalapa. Meses mas tarde, a media-
dos dejunio, el doctor Raman Villarreal Pérez seria
nombrado rector de la Unidad Xochimilco.

En aquellos primeros meses de 1974,
recuerda el doctor Casillas Garcia de Leon,
Ramirez Vazquez, Fernandez Gonzalez y él reci-
bieron orientaciones de la Secretaria de Educa-
cién Publica (SEP) y de la Asociacion Nacional
de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior (ANUIES) para iniciar actividades en
septiembre y definir las licenciaturas que in-
tegrarian las divisiones de ingenieria, ciencias
sociales y ciencias bioldgicas. La oferta aca-
démica se disefd considerando la ubicacion
de los tres campus —al norte, sur y oriente del
entonces Distrito Federal— para responder a
las necesidades de sus entornos y atender la
creciente demanda educativa.

La ubicacién original de la Unidad Azcapot-
zalco se contempld cerca del Parque Tezozo-
moc. Sin embargo, el doctor Casillas observé
que el predio se encontraba muy proximo al

plantel Azcapotzalco del Colegio de Ciencias y
Humanidades de la UNAM y consideré que, de-
bido al contexto politico y social posterior a los
acontecimientos de 1968, esa cercania podia
representar un riesgo potencial. Se buscaron
entonces otras opciones hasta encontrar el te-
rreno que actualmente aloja esta sede.

A mas de medio siglo de distancia, los re-
cuerdos del doctor Casillas volvieron a cobrar
vida en el auditorio In Calli Ixcahuicopa. Ahi
compartid las experiencias, reuniones y es-
fuerzos que hicieron posible la fundacion de la
Unidad Azcapotzalco. Estas memorias queda-
ron plasmadas en el libro 1974. Cuando nuestra
casa abrid sus puertas al tiempo. Una memoria
personal, editado por la Coordinacion de Exten-
sion Universitaria y presentado ante la comuni-
dad universitaria.

Para escribir la obra, explico, recurrié fun-
damentalmente a su memoria. Aunque algu-
nos detalles se han difuminado con el paso de
los afios, los acontecimientos mas significati-
VoS permanecieron grabados en su mente y lo
impulsaron a emprender esta nueva tarea, una
mas dentro de su extensa trayectoria académi-
ca iniciada a principios de la década de 1960.

Elingeniero civil egresado de la UNAM, con
estudios de maestria y doctorado en la Univer-
sidad de lllinois, Estados Unidos, Profesor Dis-
tinguido de la Unidad Azcapotzalco y exrector
general de la UAM, destacé que desde sus ini-
cios la institucion retomé algunas propuestas
de la SEPy la ANUIES, pero los fundadores de la
Metropolitana optaron por construir un modelo
propio sustentado en la autonomia universita-
ria. Entre sus principales diferencias respecto a
otras universidades como la UNAM, sobresalio
la decision de integrar la docencia y la investi-
gacion dentro de los departamentos académi-
cos, en lugar de mantenerlas separadas, como
ocurria en otras instituciones.

Recordo también que, ademas de disefiar
planes y programas de estudio y conformar las
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El espacio del tiempo

plantillas académica y administrativa, uno de los grandes retos consistia
en atraer estudiantes de alto nivel. Para ello, la UAM ofrecid carreras con
duracion de cuatro afios, cuando en la mayoria de las universidades del
pais se cursaban en cinco, ademas de eliminar el requisito de la tesis pro-
fesional como condicién obligatoria de titulacion, medida que buscaba fa-
cilitar la conclusion de los estudios.

En la parte final de su intervencién, el doctor Casillas reconocio la labor
desempefiada por el arquitecto Pedro Ramirez Vazquez, cuyas aportaciones
consider¢ fundamentales para consolidar el proyecto universitario. Asi-
mismo, exhorto a las nuevas generaciones de profesores y estudiantes a
retomar el espiritu de quienes fundaron la UAM, siempre orientado al bene-
ficio de la sociedad y del pais. También agradeci¢ el respaldo de su esposa,
Grace Anne Ruppert; de sus hijos; y de las familias de quienes participaron
en la construccion de esta iniciativa.

El libro del doctor Casillas posee un valor especial porque explica as-
pectos fundamentales de la organizacién universitaria, como la estructura
de departamentos y divisiones académicas. Asi lo sefialé el doctor Oscar
Manuel Gonzalez Cuevas, primer secretario de la Unidad Azcapotzalco,
exrector de este campus y exrector general de la UAM. Afirmé que la obra
permitira a nuevas generaciones de profesoresy funcionarios comprender
mejor la institucion y, eventualmente, contribuir a su mejora.

Colaborador del doctor Casillas desde los tiempos de la Facultad de
Ingenieria, Gonzalez Cuevas se integré al equipo fundador de la Unidad y
tuvo a su cargo la organizacién de diversos aspectos académicos y ad-
ministrativos. Recordd que, pese a las dificultades derivadas del cambio
de ubicacién del terreno, las actividades académicas comenzaron prac-
ticamente en la fecha prevista. “Creo que nos fue muy bien’, expreso, al
manifestar su satisfaccion por los resultados obtenidos.

Para la doctora Yadira Zavala Osorio, rectora de la Unidad Azcapot-
zalco, el libro recupera los origenes de la UAM y permite comprender el
proceso mediante el cual el proyecto universitario tomo forma a partir de
decisiones concretas, debates sustantivos y una firme voluntad de cons-
truir una institucion innovadora. En sus paginas, sefiald, se encuentran los
valores y principios que contindan dando identidad a la Universidad.

La rectora subray6 que uno de los principales aportes de la obra es
recordar que la construccion de la UAM se desarrolld en un contexto de
incertidumbre, donde muchas decisiones debieron tomarse sin certezas
absolutas. Precisamente por ello, el didlogo permanente y la claridad de
proposito fueron elementos esenciales para consolidar una universidad
concebida desde sus inicios como un proyecto de largo alcance.

Por su parte, el doctor Gustavo Pacheco Lépez, rector general de la
UAM, considerd que el libro constituye una reflexion fundamental porque
documenta el momento en que una idea innovadora se convirtié en una
institucion que, con el paso del tiempo, se ha transformado en un motor
cultural, cientifico y social para amplias regiones de la Ciudad de México,
el Estado de México e Hidalgo.

Recordd ademas que los fundadores de la UAM construian, desde enton-
ces, una vision de futuro sustentada en decisiones estratégicas orientadas a
responder a las demandas sociales de su tiempo, particularmente la amplia-
cién de oportunidades de acceso a una educacion superior de calidad.

Tras agradecer la presencia de varios integrantes de la generacion
fundadora, cuya trayectoria continta fortaleciendo la vida académica de
la Universidad, sefialé que el libro ofrece respuestas sobre la manera en
que se enfrentaron los desafios del pasado y, al mismo tiempo, brinda ins-
piracion para afrontar los retos actuales. Dirigiéndose al autor, afirmé que
puede sentirse satisfecho y orgulloso por los logros alcanzados.
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A lo largo de su trayectoria, el doctor Casi-
llas mantuvo un profundo interés por la forma-
cion integral del alumnado. Consideraba que la
UAM debia formar profesionales competentes,
cultos, solidarios, criticos y comprometidos
con la sociedad. Para ello, sostenia, era indis-
pensable contar con docentes de excelencia
e investigadores capaces de transmitir cono-
cimientos y valores. Asi lo recordd el doctor
Romualdo Lépez Zarate, exrector de la Unidad
Azcapotzalco, quien destaco la relevancia que
Casillas otorgé a la construccion de planes y
programas de estudio.

Asimismo, Lépez Zarate enfatizd que el pri-
mer rector de Azcapotzalco comprendié desde
el inicio la importancia de la diversidad acadé-
mica como uno de los rasgos distintivos de la
UAM. Las unidades universitarias se desarrolla-
ron con perfiles propios, impulsadas por acadé-
micos que contaron con amplios margenes de
libertad para innovar y construir una institucion
diferente a las existentes en ese momento.

En el presidium también participaron el
maestro Carlos Payan Figueroa, exrector de la
Unidad Azcapotzalco, quien expresd su satis-
faccion por asistir a un momento que calificé
como memorable, y la doctora Esthela Irene
Sotelo Nufiez, secretaria general de la UAM.

La presentacion reunid tanto a quienes
participaron en los primeros afios de la Uni-
versidad como a quienes hoy contintan forta-
leciendo su labor. Antes de concluir, el doctor
Casillas dirigié un mensaje al alumnado y a los
lectores de aleph, en el que expreso su deseo
de que la lectura de esta obra contribuya a una
mejor comprension de las caracteristicas que
distinguen a la UAM y motive a las nuevas gene-
raciones a dedicar su mayor esfuerzo a la cul-
minacion de sus estudios profesionales..

1974. Cuando nuestra casa abrid sus puertas
al tiempo. Una memoria personal recorre, a lo lar-
go de 18 capitulos y 118 paginas, la historia de un
proyecto universitario surgido hace mas de cinco
décadas y que continda aportando conocimien-
to, formacion y oportunidades a la sociedad y a
las comunidades vinculadas con la Universidada




Alianza con el DIF
por la Salud Mental

Areas de psicologia social de la UAM, un tejido colectivo para la salud mental

Se estima que hasta 18.1 millones de mexicanos padecen
algun trastorno mental, siendo la depresion y la

Por Gustavo Barrera Sanchez

a Universidad Auténoma Metropoli-

tana, Unidad Azcapotzalco (UAM-A),

y el Sistema para el Desarrollo Inte-

gral de la Familia (DIF) de la Ciudad
de México (CDMX) formalizaron un convenio
estratégico para implementar el Programa
de Prevencion, Atencion y Posvencion de la
Conducta Suicida 2026-2027.

Esta iniciativa busca mitigar el malestar
emocional en la comunidad universitaria, ante
cifras que segun el Instituto Nacional de Esta-
distica y Geografia (INEGI), posicionan al sui-
cidio como un problema prioritario de salud
publica en la capital. El acuerdo se sustenta en
el programa Ciudad con Salud Emocional: Vida
Plena, Corazén Contento, impulsado por la ad-
ministracion de la licenciada Clara Brugada Mo-
lina, jefa de Gobierno de la CDMX.

El modelo se articula en cuatro pilares
para el bienestar: prevencion y deteccion
temprana, mediante la implementacién de
protocolos para identificar signos de riesgo;
formacion profesional, que permite a estu-
diantes de psicologia, sociologia y areas afi-
nes realizar practicas profesionales y servicio
social en centros del DIF; investigacion aplica-
da, orientada a generar datos estadisticos y
estudios de caso para comprender las proble-
maticas sociales que afectan a la poblacién
capitalina; y desestigmatizacion, a través de
campafas conjuntas que promueven la bus-
queda de ayuda profesional y combaten los
prejuicios en torno a la salud mental.

Durante la firma, la doctora Yadira Zava-
la Osorio, rectora de la Unidad Azcapotzalco,

ansiedad las condiciones mas prevalentes

Organizacion Mundial de la Salud
Publicado en Gaceta Médica de México, 2023

subray¢ la urgencia del programa con base
en datos del INEGI. Sefialé que el suicidio es
una de las principales causas de muerte a
nivel mundial y que su incidencia varia por
género: en hombres se registra una tasa
porcentual de entre 10 y 12 por cada 100 mil
habitantes, mientras que en mujeres oscila
entre cinco y ocho.

Aunque el grupo de mayor riesgo se ubica
entre los 20 y 39 afios, en 2023 se detectd un
incremento preocupante en mujeres de entre
15y 19 afios. Por su parte, la licenciada Beatriz
Rojas Martinez, directora general del DIF CDMX,
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alianza por la

destaco que el suicidio figura entre las princi-
pales causas de muerte en la poblacion de 12 a
25 afios, sector en el que la desigualdad social
y la presioén de las redes sociales tienen un im-
pacto significativo.

A nivel regional, la CDMX ocupa el sépti-
mo lugar en nimero de casos, mientras que
el Estado de México se sitla en la posicion
quince. El estado que encabeza la taza mas
alta de suicidios en México es Chihuahua.

El licenciado Rubén Linares Flores, di-
rector ejecutivo de apoyo a las nifias, nifios y
adolescentes del DIF CDMX, advirtid sobre la
paradoja de la hiperconectividad: pese a los
avances tecnologicos, el aislamiento y la indi-
vidualizacion han aumentado desde 2020. En
este contexto, el programa busca que la UAM-
A funcione como un tejido social que contra-
rreste la soledad.

El programa trasciende el ambito acadé-
mico al incluir procesos de sensibilizacion di-
rigidos al personal docente y administrativo,
bajo el reconocimiento de que la salud mental
del estudiantado esta estrechamente vincu-
lada con su entorno. Esta alianza reafirma el
papel de la universidad como un espacio que
incide en la vida publica mas alla de sus aulas.

La consolidacion del convenio fue re-
sultado de un proceso juridico y normativo
coordinado por la maestra Jazmin Sanchez
Estrada, coordinadora académica de la Uni-
dad, y el licenciado Enrique Rodrigo Rojas
Serafin, director ejecutivo juridico y norma-
tivo del DIF, lo que evidencia la importancia
de la colaboracién institucional en favor de
la salud mental a

Cuidar a la juventud

no es solo una tarea
institucional, sino un acto de
corresponsabilidad social

aleph 2026



Educacion disruptiva y

transformacion del rol docente

Urge transformar la actividad académica como agente clave de educacion

El cambio profundo marcado por la inmaterialidad, la inmediatez, la interconectividad y el
acceso masivo a la informacion, propio de la era digital, exige una transformacion critica
y urgente en la educacion superior. Este contexto obliga a romper con los esquemas
tradicionales y a replantear los procesos de ensefianza-aprendizaje

Por Santiago Sanchez Cuaxospa

n el contexto del Dia contra la Escla-

vitud Infantil y el Dia Mundial del Em-

prendimiento, que se conmemoran

cada 16 de abril, la Universidad Auté-
noma Metropolitana (UAM) realizo el Foro Mun-
dial de Educacion Disruptiva y Transformacion
del Rol Docente en la Unidad Azcapotzalco.

El evento surge como respuesta a los
cambios que enfrenta la educacion a nivel glo-
bal, impulsados por factores como la transfor-
macion digital, la inteligencia artificial (1A) y la
necesidad de formar profesionales con pensa-
miento critico, habilidades socioemocionales y
capacidad de adaptacion.

Su objetivo es fortalecer el acompafia-
miento académico y fomentar la participacion
activa del personal docente en la formacion del
alumnado, mediante un enfoque integral, in-
novador y humanista. Se trata de un espacio
de accion orientado a transformar la tarea do-
cente como eje clave de la actualizacion pe-
dagogica, explico la doctora Sandra Alejandra
Carrillo Andrés, profesora investigadora del
Departamento de Administracion.

Durante su intervencion, la también res-
ponsable del proyecto Educacion disruptiva
y transformacion docente sefiald6 que estos
cambios requieren evolucionar hacia un mode-
lo en donde el profesorado actie como guia,
facilitador y coordinador en entornos cada vez
mas exigentes e hibridos, donde el aprendizaje
se apoya en simuladores y estrategias de ga-
mificacion o uso de mecanicas, dinamicas y
elementos de los videojuegos (puntos, niveles,
retos, recompensas) en entornos no ludicos
como la educacion.

Doctora Aureola Quifionez Salcido, de la UAM Cuajimalpa

En esta edicién, con la participacion de es-
pecialistas de Espafia y Perd, el foro ofrecio ac-
tividades centradas en el uso de simuladores
en la docencia, asi como la conferencia magis-
tral Mentalidad de cambio: transformando los
desafios en oportunidades. Liderazgo transfor-
macional,impartida por la maestra Karla Rodri-
guez Pastor, de la Universidad de Costa Rica.

Asimismo, se realizaron paneles de exper-
tos, conferencias magistrales y presentacio-
nes sobre el uso de simuladores en distintas
unidades de la UAM. También se compartieron
experiencias nacionales e internacionales con el
proposito de sentar bases para propuestas es-
pecificas y la implementacion de innovadores
métodos docentes ante los retos de una edu-
cacion vanguardista.

La apertura del evento estuvo presidida
por los doctores Yadira Zavala Osorio, rectora
de la Unidad Azcapotzalco; Jesis Manuel Ra-
mos Garcia, director de la Divisién de Ciencias
Sociales y Humanidades; Alfredo Garibay Sua-
rez, jefe del Departamento de Administracion; y
Aureola Quifionez Salcido, profesora investiga-
dora de la Unidad Cuajimalpaa

Casa abierta al pensamiento/ N2\~

Mayor
informacion
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Ciencia en la UAM

Mas de 100
stands, un
escaparate
para
posicionar
ala UAM

en temas
del sector
energético

Feria de la energia, una via
hacia la transicion energética

Dependemos del 75 por ciento del gas natural que viene de Estados
Unidos y, para fortalecer la soberania energética del pais, estamos
consultando a especialistas de instituciones de alto nivel

Por Santiago Sanchez Cuaxospa

on el propdsito de generar un espacio
para el intercambio y la difusion de
innovaciones y desarrollos tecno-
l6gicos en el sector energético, que
impulse una transicion eficiente, justa y plani-
ficada hacia fuentes renovables, la Universidad
Autonoma Metropolitana (UAM) participé en la
Feria de la Energia y la Innovacion para la Trans-
formacion y el Bienestar, organizada por el Go-
bierno de la Ciudad de México en colaboracion
con la Secretaria de Energia, realizada en el Mu-
seo Nacional de Energia y Tecnologia (MUNET).

Esta contribucién académica, cientifica y
de innovacion se enmarca en el nombramien-
to realizado por la presidenta constitucional de
México, Claudia Sheinbaum Pardo, mediante
el cual integré a la Casa Abierta al Tiempo y
a su comunidad de investigadores al Comité
Técnico encargado de evaluar la viabilidad de la
explotacion del gas natural en el pafs.

Con el apoyo de la Coordinacion de Ges-
tion Académica, encabezada por la licenciada
Xochitl Moctezuma, y del Departamento de
Energia de la Unidad Azcapotzalco, dirigido por
el doctor Carlos Rogelio Tapia Medina, la UAM
se sumo a esta celebracion cientifica tras una
invitacion directa de la Secretaria de Energia, a
través del doctor Gustavo Pacheco Lopez, rec-
tor general de la UAM. La participacién universi-
taria destaco por la diversidad de proyectos y
actividades presentadas.

Sheinbaum, 2026

Durante el evento, Pacheco Lopez, visitd
el stand institucional y conversé con acadé-
micos, estudiantes y autoridades sobre los
proyectos exhibidos. Asimismo, Luz Elena
Gonzalez Escobar, secretaria de Energia,
reconocio la participacion de esta casa de
estudios, junto con instituciones como el Co-
legio de Bachilleres, el Instituto Politécnico
Nacional, el Instituto Mexicano del Petroleo,
organismos del sector energético, empresas
publicas y socios patrocinadores.

Estudiantes, junto con profesores de las
unidades Azcapotzalco, Cuajimalpa, Iztapala-
pa y Lerma integraron el stand universitario,
donde dieron a conocer proyectos de investi-
gacion, programas de licenciatura y posgrado,
actividades de divulgacion cientifica y parte de
la oferta académica vinculada con el sector
energético. También se difundieron programas
como el Diplomado en Derecho Energético de
la Division de Ciencias Sociales y Humanida-
des, asi como diversas iniciativas de la Division
de Ciencias y Artes para el Disefio relacionadas
con esta tematica.

Entre las actividades presentadas desta-
caron proyectos de divulgacion cientifica, pro-
puestas sobre el aprovechamiento del agua
como fuente de energia y exhibiciones de
baterias de ion-litio. Héctor Judrez Monroy y
Juan Carlos Lépez Herrera, estudiantes de In-
genieria Mecanica de la Unidad Azcapotzalco,
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expusieron los experimentos Alternativas lumi-
nicas y sonoras, desarrollados como parte de
su formacion académica.

Por su parte, el doctor Juan José Ambriz
Garcia, profesor investigador de la Unidad
Iztapalapa y participante en la mesa ;Qué vas
a hacer cuando seas grande? Las carreras del
futuro para la transicion energética, destaco la
importancia de una formacion integral en el
sector. Asimismo, sefialé que la colaboracion
entre las instituciones de educacion superior
y una comunicacion cientifica efectiva seran
fundamentales para potenciar el impacto so-
cial de la investigacion.

De igual manera, el doctor José Luis Hernan-
dez Avila, profesor del Departamento de Energia,
en compafiia de sus estudiantes, presentd avan-
ces de investigaciones y proyectos relacionados
con electricidad y electromagnetismo.

Durante la inauguracion de las conferen-
cias magistrales, la secretaria de Energia, Gon-
zalez Escobar, imparti¢ la ponencia Energia,
Innovacion y Soberania: la gran mision para el
desarrollo energético de México, en la que des-
taco el papel del Estado como coordinador y
rector de sectores estratégicos, asi como la
necesidad de fortalecer la planeacion energéti-
ca mediante la colaboracion entre los sectores
publico, privado y académico.

La funcionaria también resaltd proyectos
de innovacién tecnoldgica impulsados por
instituciones publicas. Entre ellos, menciono
la automatizacion de redes de distribucion y
sistemas de atencion a emergencias desarro-
llados por la Comision Federal de Electricidad;
prototipos de vehiculos eléctricos impulsados
por hidrégeno promovidos por el Instituto Na-
cional de Electricidad y Energias Limpias; el
desarrollo de reactores modulares pequefios y
radiofarmacos para la salud por parte del Insti-
tuto Nacional de Investigaciones Nucleares; asi

como proyectos de PEMEX y el Instituto Mexi-
cano del Petrdleo, relacionados con energia
edlica marina y extraccion de litio.

En materia de transicion energética, plan-
ted la meta de alcanzar al menos 38 por ciento
de generacion eléctrica mediante fuentes re-
novables, ademas de fortalecer la capacidad
nacional de refinacion de petroleo para reducir
la dependencia externa.

En su intervencion, la doctora Alicia Bar-
cena, titular de la Secretaria de Medio Ambien-
te y Recursos Naturales, destaco la necesidad
de alinear la politica energética con la climati-
ca, al considerar que la transicion energética
constituye un imperativo ético frente al estrés
hidrico y los desafios ambientales actuales.
Por su parte, el doctor Jorge Marcial Isla Sam-
perio, subsecretario de Planeacion y Tran-
sicién Energética, expuso las innovaciones
institucionales relacionadas con nuevas leyes
en materia de geotermia y biocombustibles,
asi como la incorporacion de sistemas de al-
macenamiento de energia.

Esta primera edicién de la feria abrié sus
puertas a ciudadania, especialistas, estudian-
tes, empresas, academiay sector publico para
dialogar e intercambiar informacion sobre los
progresos recientes en materia energética. A
través de demostraciones, experiencias y ac-
tividades especializadas, se presentaron pro-
yectos con potencial para modificar la forma
€n que se genera y consume energia en los
proximos afos.

El evento estuvo dirigido a estudiantes de
nivel técnico, medio superior, superior y pos-
grado interesados en la ciencia y la tecnologia,
asi como a personas vinculadas con centros
de investigacion, instituciones académicas,
organismos especializados, dependencias pu-
blicas y empresas del sector energético.

Las actividades se organizaron en torno
a cuatro ejes tematicos: Soberania energéti-
ca: nuestra energia, nuestra fuerza; Eficiencia
energética: ahorro que transforma realidades;
Justicia energética: energia para todas y todos;
e Innovacion y tecnologia: ideas que encienden
el futuro. El programa incluyd conferencias
magistrales, conversatorios, 22 talleres, tres
actividades especiales y dos ludicas.

Con mas de 100 stands, la feria reunio ex-
posiciones de prototipos, pabellones de inno-
vacion, premiaciones, recorridos por el museo
y espacios de vinculacion con instituciones
del sector energético, gobiernos estatales, or-
ganismos educativos, empresas, camaras y
asociacionesa
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Por lvette Gabriela Lozano Flores

| Departamento de Ciencias Basicas de
la Division de Ciencias Basicas e Inge-
nierfa (CBI) de la Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM), Unidad Azcapot-
zalco, cuenta con el Laboratorio de Quimica de
Materiales, donde a lo largo de varios afios se
han trabajado multiples proyectos. Gracias a
ello, es un espacio académico clave para la for-
macion de recursos humanos e investigacion
de alto nivel en la sintesis y caracterizacion de
moléculas con relevancia industrial y bioldgica.

Desde su creacion, el espacio ha articula-
do esfuerzos interdisciplinarios que integran
areas como la quimica organica, la ciencia de
materiales, la electroquimica y el modelado
molecular, entre otras, con el propdsito de ge-
nerar conocimiento aplicado a la atencion de
problematicas reales tanto del sector indus-
trial como de la salud publica.

En entrevista para aleph, tiempos de
reflexién, el doctor Guillermo Negron Silva,
responsable del laboratorio, junto con las pro-
fesoras investigadoras Alma Sanchez Eleute-
rio y Elsie Ramirez Dominguez, compartieron
algunas de las colaboraciones en las que han
participado. Entre ellas destaca una linea de

Multiples proyectos:
un gran laboratorio

Un espacio de investigacion avanzada que puede contribuir al desarrollo de
sectores como el de la salud

investigacion enfocada en el desarrollo de ca-
talizadores heterogéneos en conjunto con el
Instituto de Quimica de la UNAM.

En este trabajo se obtuvieron materiales
que, tras un tratamiento térmico, generaron oxi-
dos mixtos con propiedades acido-base Utiles
en procesos cataliticos. Los resultados demos-
traron ventajas frente a sistemas tradiciona-
les: permiten operar a temperatura ambiente,
ofrecen altos rendimientos, presentan elevada
selectividad y pueden recuperarse y reutilizarse
sin pérdida significativa de actividad.

A partir de estos avances, el laboratorio
amplié sus lineas de investigacion hacia el estu-
dio de inhibidores organicos de corrosioén, tema
relevante en paises con alta actividad industrial
y energética, como México. La corrosion de
metales, en particular de aceros utilizados en
ductos, representa un problema econémico y
de seguridad. En este contexto, los compues-
tos heterociclicos han demostrado gran efica-
cia al absorberse en las superficies metalicas y
formar peliculas protectoras.

En colaboracién con el grupo del doctor
Manuel Eduardo Palomar Pardavé, del Area de
Electroquimica e Ingenieria de Materiales del
Departamento de Materiales de la Divisiéon de
CBI, se evaluaron diversos compuestos. Desta-
ca el 2-mercaptobenzimidazol como un inhibi-
dor altamente eficiente para el acero API 5L X52
en medios acidos. Este compuesto alcanzé
eficiencias cercanas al 99% a concentraciones
muy bajas, evidenciando su potencial indus-
trial. Su mecanismo consiste en la absorcion
sobre la superficie metalica, bloqueando los
sitios activos donde ocurre la corrosion.

Otro avance relevante fue la evaluacion del
pantoprazol, farmaco utilizado para tratar el re-
flujo gastroesofagico, como inhibidor de corro-
sion. El estudio reveld su caracter bifuncional:
ademas de su actividad terapéutica, presenta
capacidad para proteger aceros en medios



acidos. Su eficacia depende de factores como
la concentracion, la temperatura y las condicio-
nes de flujo; no obstante, mostré un desempe-
flo sobresaliente, lo que abre la posibilidad de
emplear compuestos farmacéuticos en aplica-
ciones industriales.

Actualmente, junto con la doctora Aracel
Espinosa Vazquez, del Instituto de Ingenieria
de la Universidad Veracruzana, desarrollan el
proyecto Sintesis de materiales y su evaluacion
catalitica en la obtencion de inhibidores organi-
cos bifuncionales de la corrosion de aceros. En
esta labor han disefiado compuestos tipo tria-
zol derivados de carbohidratos, con eficiencias
superiores al 90 por ciento en la proteccion de
aceros como el API 5L X70. Estos compuestos
combinan la capacidad de adsorcion de los he-
terociclos nitrogenados con la biocompatibi-
lidad de los carbohidratos, lo que representa
una alternativa mas sostenible y menos toxica.

De manera paralela, el laboratorio ha incur-
sionado en el campo de la quimica medicinal,
particularmente en la busqueda de tratamien-
tos para la diabetes mellitus, una de las prin-
cipales problematicas de salud publica en
México. Esta enfermedad, caracterizada por
niveles elevados de glucosa en sangre, afecta a
una proporcion significativa de la poblacion adul-
tay puede derivar en complicaciones graves. De
acuerdo con el Instituto Nacional de Salud Pu-
blica, en 2023 el 18.4 por ciento de las personas
adultas vivia con diabetes, aunque solo una ter-
cera parte contaba con un diagndstico.

En este contexto, se trabaja en el disefio
de moléculas hibridas con potencial antidiabé-
tico, enfocadas en la inhibicién de la enzima
alfa-glucosidasa, responsable de la liberacion
de glucosa durante la digestion de carbohidra-
tos. En asociacion con la UAM-Iztapalapa, el
Cinvestav, el Instituto Tecnoldgico de Mérida, la

Universidad Auténoma de Yucatan y la Benito
Juarez de Oaxaca, se desarrolld un compuesto
denominado glucopiranosil-triazol-diosgenina.
Estudios de modelado molecular indican que
esta molécula presenta afinidad favorable ha-
cia blancos biologicos asociados con la dia-
betes, posicionandose como un candidato
terapéutico potencial.

El laboratorio ofrece a los estudian-
tes una formacion practica y solida en
técnicas analiticas avanzadas. El uso de
herramientas como la cromatografia de gases y
la espectrometria de masas permite identificar
y caracterizar compuestos con alta precision,
fundamentales en la investigacion quimica
moderna. Ademas, se trabaja con compuestos
heterociclicos como triazoles vy tetrazoles,
estructuras clave en diversas aplicaciones
industriales y farmacéuticas, sefialo el alumno
Fernando Cervantes Martinez.

Asimismo, la incorporacion de investigado-
res invitados, como el profesor German Dimitriv
Jojoa Unigarro, ha fortalecido el enfoque hacia
la valorizacion de residuos organicos, al explo-
rar la obtencion de moléculas de interés y bio-
combustibles a partir de desechos. Esto afiade
una dimension ambiental y de economia circu-
lar a las investigaciones del laboratorio.

En conjunto, el Laboratorio de Quimica de
Materiales ejemplifica cémo la investigacion
cientifica puede atender de manera simultanea
desafios industriales, ambientales y de salud.
A través de la sintesis de nuevos materiales,
el estudio de procesos cataliticos, el desarro-
llo de inhibidores de corrosion y la busqueda
de compuestos con actividad bioldgica, este
espacio contribuye al avance del conocimien-
toy a la formacion de nuevas generaciones de
cientificos comprometidos con la innovacion y
el desarrollo sostenible a
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Matematicas

Un espacio de preparacion para los talentos matematicos en el campus

Por Santiago Sanchez Cuaxospa

oincidiendo al valor de m = 3.1416 a

(3/14) y declarado como el Dia Inter-

nacional de las Matematicas por la

Organizacion de las Naciones Uni-
das para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO0), la Universidad Auténoma Metropoli-
tana (UAM) celebré en la Unidad Iztapalapa esta
fecha con una serie de talleres, ferias, desafios y
concursos en torno a esta ciencia, presente en
multiples actividades humanas.

Fue un evento organizado por el Departa-
mento de Matematicas de la Unidad Iztapala-
pa que, en 2026, alcanzo su sexta edicion. Asi
lo informaron los doctores Cutberto Romero
Meléndez y Alejandro Aguilar Zavoznik, entre-
nadores, miembros del comité organizador
y profesores del Departamento de Ciencias
Basicas de la Unidad Azcapotzalco, quienes
destacaron la importancia de este espacio de
participacion, aprendizaje y competencia.

Las actividades incluyeron retos como la
enunciacién de los digitos del numero PI (infini-
dad de digitos), el armado contra reloj del cubo
de Rubik, un torneo de resolucion de integrales
—previo al abordaje de ecuaciones diferencia-
les—, asi como el ya tradicional torneo de aje-
drez, con la participacion de estudiantes de la
Facultad de Estudios Superiores Acatlan, ESIME
Culhuacan, Universidad La Salle y de las Unida-
des Azcapotzalco, Cuajimalpa e Iztapalapa.

Durante una charla para aleph, tiempos de
reflexion, los académicos sefialaron que esta
edicion tuvo como objetivo consolidar la rele-
vancia de las matematicas en la resolucion de
problemas contemporaneos, como el cambio
climatico, la salud, la transmision de enferme-
dades y la generacién de modelos para el uso
eficiente de la energia. No obstante, subrayaron
que la motivacion del alumnado es fundamental.

Desde el ambito universitario, afiadieron,
existe la responsabilidad de fomentar en el es-
tudiantado una actitud de innovacion y compe-
tencia en el drea matematica, acorde con las
exigencias actuales. Para ello, se promueve el

3.1416

seguimiento de sus trayectorias mediante la
creacion de espacios formativos y el acom-
pafiamiento de docentes que reconozcan y
orienten a quienes buscan especializarse en la
resolucion de problemas, el pensamiento 16gi-
coy la agilidad mental.

El evento funciona como un catalizador
que permite identificar, a lo largo de varios
dias, talentos emergentes y potenciales, con
el objetivo de formar profesionales capaces
de atender problematicas sociales en distintos
ambitos, incluso a nivel internacional.

En paises como Rusia y otras naciones
europeas existen escuelas especializadas en
ajedrez que, por sus caracteristicas, estimulan
procesos de l6gica y resolucion de problemas
matematicos. En este sentido, la Unidad Izta-
palapa cuenta con un club de esta disciplina,
iniciativa que se busca implementar también
en Azcapotzalco.

En esta edicion, cuatro estudiantes de la
Unidad Azcapotzalco obtuvieron primeros lu-
gares en los torneos de ajedrez y de resolucion
de integrales, destacando entre 25y 46 partici-
pantes de diversas instituciones.

lan Arturo Kaled Berdeja Cabafias, estudian-
te de Ingenieria Fisica, y José Yovani Sedas San-
taella, de Ingenieria en Computacion, obtuvieron
el segundo y tercer lugar respectivamente, en el
VI Torneo de Resolucidn de Integrales 2026.

Asimismo, Cristopher Jair Zavaleta Roque,
de Ingenieria Fisica, y Edgar Eduardo Gutiérrez
Castro, de la licenciatura en Sociologia, obtu-
vieron el primer y tercer lugar, en el orden men-
cionado, en el Primer Torneo de Ajedrez 2026.

Reunidos en el salén H-123 del Sistema de
Aprendizaje Individualizado de la Division
de Ciencias Basica e Ingenieria, los estudian-
tes expresaron su entusiasmo por los logros
alcanzados y destacaron el evento como una
oportunidad que ofrece la Universidad a quie-
nes encuentran en las matematicas un camino
hacia la academia, la investigacion y la especia-
lizacion a nivel de posgradoa



Creatividad y conciencia solidaria

contra la

La exposicion Ser mujer duele reune carteles que buscan generar conciencia

sobre la violencia y promover una cultura de paz

A partir del
dialogo, se
transformaron

el dolor, la rabia
y la rebeldia en
cuestionamientos
y provocaciones
visuales

lvonne Murillo Islas

Por Juan Manuel Tirado Juarez

esde hace unas semanas, la Galeria
Abierta In Calli Ixcahuicopa, en el
campus Azcapotzalco, exhibe cerca
de una treintena de carteles elabora-
dos por alumnas y un alumno de la licenciatura
en Disefio de la Comunicacién Gréfica (DCG),
asi como por las profesoras Ivonne Murillo
Islas e Itzel Sainz Gonzalez, de la Division de
Ciencias y Artes para el Disefio (CyAD), ade-
mas de algunas obras de autores externos.

Las piezas alzan la voz contra distintas for-
mas de violencia hacia nifias y mujeres: desde
la violencia simbdlica y cotidiana, presente en
el ambito doméstico o en las calles, hasta las
agresiones mds graves gue atentan contra su
integridad y su vida.

La mayoria de los carteles fueron coloca-
dos alo largo del perimetro de la Unidad, sobre
el Eje 5 Norte. Las imagenes y los textos que
las acompafian invitan a no callar niignorar los
actos de violencia, a denunciar, acompafiar y
solidarizarse con las mujeres agredidas, asi
como a impulsar una cultura de paz basada en
relaciones igualitarias y respetuosas.

En la exposicién confluyen trabajos de
estudiantes de distintos trimestres de la ca-
rrera de DCG, entre ellos Katherine Acosta,
Francisco Alanis, Laura Baez, Lizbeth Casti-
llo y Paula Chacon; ademas de Astrid Diaz,
Jesse Herrera, Sofia Juarez, Victoria Meza y
Alison Miguel, junto con Dacia Rodriguez, Enid
Sudrez y Laura Vilchis, quienes participaron
en el taller organizado por la maestra Murillo
Islas y la doctora Sainz Gonzalez, adscritas
al area de Disefio Disruptivo del Departamen-
to de Investigacion y Conocimiento para el
Disefio de la Division de CyAD.

Durante la inauguracion, la doctora Yadira
Zavala Osorio, rectora del plantel y promotora
de este taller, reiterd la importancia de visibi-
lizar problematicas que con frecuencia per-
manecen ocultas o silenciadas. Afiadié que el
proceso creativo y formativo del curso permite,

de alguna manera, “tomar una postura como
institucion y como personas”.

Exponer estas “formas de violencia, des-
igualdad y discriminacion” en un espacio publi-
co representa, ademas de un acto de valentia,
una oportunidad para trasladar la reflexion
mas alla de las aulas universitarias y convocar
al didlogo con la sociedad. En este sentido, la
UAM Azcapotzalco no sélo exhibe las obras,
sino que también invita a observar, cuestionar
y reflexionar. Este tipo de iniciativas, sefiald,
forman parte de la responsabilidad social de la
institucion publica.

La rectora destacd que la formacion
universitaria no solo implica adquirir conoci-
mientos, habilidades y técnicas, sino también
desarrollar la capacidad de reconocer proble-
maticas sociales, expresarlas, contribuir a su
comprension y actuar en consecuencia.

Por su parte, la maestra Jazmin Sanchez
Estrada, titular de la Coordinacion Académi-
ca, sefialé que temas como la violencia, la
desigualdad y la discriminacion, asi como
la resistencia y la resiliencia, requieren sensi-
bilidad y reflexion. Afiadié que el contenido de
los carteles promueven la reaccion frente a la
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violencia, ademas de reflejar el espiritu de una
universidad comprometida con la igualdad y la
dignidad de las personas.

Mas adelante, el doctor Victor Gomez
Quintero, coordinador de Extension Universi-
taria, enaltecio el trabajo del alumnado y de las
profesoras participantes, al destacar que es-
tas obras trascienden el espacio académico y
se abren a la interpretacién de una comunidad
mas amplia. La Galeria Abierta, afirmo, permi-
te articular el trabajo universitario con el en-
torno social, convirtiendo a la Universidad en
un espacio que también produce significado y
reflexion colectiva.

Entre quienes participaron en el taller, in-
cluidas las profesoras, se generd un espacio
de escucha, analisis e intercambio de expe-
riencias, algunas de ellas dolorosas. A partir
del didlogo, explicoé la maestra Murillo Islas,
se transformaron “el dolor, la rabia y la rebel-
dia en cuestionamientos y provocaciones vi-
suales”. Posteriormente, el grupo compartié
retroalimentacion sobre los procesos creati-
vos. Cada cartel, afiadid, busca generar con-
ciencia sobre las problematicas expuestas y
promover una cultura de paz y sin violencia
que tenga impacto en la vida cotidiana, los
hogares y las comunidades.

Los carteles muestran la capacidad creati-
va de sus autoras, pero también buscan trans-
mitir un mensaje de acompafiamiento a nifias,
adolescentes y mujeres que los observen du-
rante su trayecto cotidiano. Diana Laura Vilchis
Macias, una de las disefiadoras, comentd que
la intencién es que quienes los vean compren-
dan que no estan solas, ni deben sentirse aver-
gonzadas, tampoco culpables y que pueden
pedir ayuda.

Laura Baez, estudiante de sexto trimes-
tre de DCG y autora del cartel El que paga
manda, explicé a aleph, tiempos de reflexion,
sobre su propuesta inspirada en la violencia
econdmica que vivio su abuela. Por ello, con-
sideré importante que las mujeres estudien,
construyan patrimonio propio y tengan auto-
nomia econémica. Por su parte, Enid Suarez,
también de sexto trimestre y autora del car-
tel Sonreir para no provocar su ira, sefialé que
su trabajo aborda la experiencia de mujeres
guienes viven con personas agresivas y se
ven obligadas a modificar su comportamien-
to para evitar conflictos.

La exposicion podra visitarse durante los
proximos meses y permanecera exhibida, al
menos, hasta octubre proximoa



Videojuegos,

Mas de 50 estudiantes participaron en competencias

El desarrollo cognitivo no

es solo la adquisicion de
informacion, sino un proceso
de reorganizacion progresiva
de las estructuras mentales;

el ser humano construye
activamente su conocimiento a
medida que interactua con su
entorno

de League of Legends y EA Sports FC 26

Por Santiago Sanchez Cuaxospa

a Subdireccion de Actividades Deporti-
vas y Recreativas de la rectoria general
de la Universidad Autonoma Metropoli-
tana (UAM), encabezada por el maestro
Edgar Guzman; el doctor Orlando Llamas, jefe de
la Seccion de Actividades Deportivas de la Uni-
dad Azcapotzalco; y University by GGTech, cele-
braron en la Galeria del Tiempo la final del Primer
Concurso de Videojuego League of Legends.

Durante la bienvenida a la final, el doc-
tor Llamas, en representacién de la doctora
Yadira Zavala Osorio, rectora de la Unidad,
sefiald que este certamen forma parte de las
actividades impulsadas por la Universidad
para promover la tecnologia, la innovacion y
la diversidad. Asimismo, destaco el acerca-
miento del alumnado a nuevas tecnologias
vinculadas con el deporte electronico, el entre-
tenimiento y el uso de plataformas digitales,
como parte de su formacion integral.

Por otro lado, Saul Alejandro Ledo Rubio,
organizador del evento y estudiante de la licen-
ciatura en Sociologia, subray¢ la importancia de
fomentar la cultura de los deportes electrénicos,
la agilidad mental y la asertividad entre el estu-
diantado de la UAM. Sefiald que estas habilida-
des forman parte de los procesos de formacion
y pueden contribuir al desarrollo de soluciones
en distintos ambitos del mercado laboral.

En su primera edicién, el torneo reunio a cer-
ca de 55 estudiantes organizados en 11 equipos
de cinco integrantes. La competencia se desa-
rrollé bajo el sistema Round Robin y posterior-
mente avanzo a una fase de eliminacion directa,
en la que ocho equipos disputaron su pase a la
final para definir al campedn de la Unidad.

El registro para el certamen se llevo a cabo
en febrero y la convocatoria estuvo abierta a
estudiantes de cualquier trimestre, edad, géne-
ro o unidad académica. Los equipos estuvieron
integrados por alumnos de las cinco unidades
universitarias, lo que otorgd al torneo un carac-
ter abierto, interdisciplinario y colaborativo.

Jean Piaget

De acuerdo con plataformas como mac0S
y el sitio oficial de Riot Games, League of Le-
gends es un videojuego multijugador de are-
na de batalla en linea inspirado en Defense
of the Ancients, con un mapa personalizado
para Warcraft Ill, videojuego de estrategia en
tiempo real. En esta dinamica, dos equipos
de cinco jugadores compiten virtualmente
para destruir la base del adversario.

Estas plataformas destacan que el
juego favorece el desarrollo de habilidades
relacionadas con la estrategia, la toma de
decisiones y el trabajo en equipo. Los par-
ticipantes ejecutan acciones coordinadas,
eliminan rivales y derriban estructuras para
alcanzar la victoria, lo que convierte al vi-
deojuego en una experiencia competitiva
accesible para distintos publicos.

En esta edicion, los equipos finalistas estuvieron integrados por cin-
co participantes cada uno. Tras una competencia sumamente disputada,
el equipo TIUAM se corond campeodn, mientras que Subsidiados obtuvo el
subcampeonato.

Durante el evento estuvo presente Naiobi Vértiz, representante de
Project Management University LATAM en GGTech Entertainment, patroci-
nador del torneo y organizacion dedicada a la gestion y coordinacion de
proyectos educativos y competencias de videojuegos en el ambito univer-
sitario, quien fue integrante del presidium.

En un segundo certamen, y como parte de las acciones relacio-
nadas con la Copa Mundial de la Federacioén Internacional de Futbol
Asociacion (FIFA) 2026, la UAM, a través de la Subdireccién de Activi-
dades Deportivas y Recreativas, convoco al alumnado a participar en
una competencia de deportes electronicos, cuya final se realizo en el
Centro Cultural de la UAM Xochimilco.

El propdsito fue seleccionar representantes de las distintas unidades
universitarias para participar posteriormente en torneos externos. En esta
competencia, Jonathan Adair Ochoa Medina, estudiante de la licenciatura
en Administracion de la Unidad Cuajimalpa, obtuvo el primer lugar en el
Torneo de eSports EA Sports FC 26 University Tour 2026.

Alfredo Rodriguez Cervantes, estudiante de la licenciatura en Com-
putacion de la Unidad Iztapalapa, obtuvo el segundo lugar, mientras que
Emiliano Acoltzi Cedillo, de Ingenieria en Computacién de la Unidad Az-
capotzalco, alcanzo la tercera posicion. El torneo se desarrolld de manera
presencial mediante el videojuego EA Sports FC 26 en plataforma PCa
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