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La UAM-A rinde homenaje luctuoso
a la poeta Dolores Castro Varela

POR EDILBERTA MANZANO JERONIMO

‘ ‘ La especie humana, que busca a toda costa la eficiencia,
encuentra un remanso en la poesfa que siempre sera
un espacio de reflexién, de ensuefio, de busqueda de
lo armonioso, de lo sensible, para que no perdamos la

perspectiva en este mundo tan cadtico; de ahf la importancia de

acercar a los alumnos de esta Universidad a los representantes
de la cultura nacional y a su obra, para que nos ayuden a construir
el mundo que estamos necesitando”, sefalé el doctor Oscar

Lozano Carrillo, rector de la Unidad Azcapotzalco, durante el

homenaje luctuoso que esta casa de estudios rindid a la poeta

Dolores Castro tras su deceso el 30 de marzo pasado.

El acto fue coordinado por la doctora Lucfa Tomasini
Bassols, del Area de Investigacién en Literatura Comparada
y Lingtistica Aplicada en Tecnologfas de la Comunicacion,
del Departamento de Humanidades, con la colaboracién
de la Coordinacién de Extensién Universitaria. El evento
contd con la participaciéon de la doctora Yissel Arce Padrén,
coordinadora general de Difusiéon de la UAM —en repre-
sentacion del doctor José Antonio De los Reyes Heredia,
rector general de la Universidad Autébnoma Metropolita-
na—, quien sefald que el legado de la poetisa y ensayista
Dolores Castro es un aliciente fundamental para las actuales
generaciones liricas.

Por su parte, el doctor Eduardo Pefialoza Castro, exrec-
tor general de la UAM e hijo de la poeta, agradecié el home-
naje brindado a su sefora madre. Durante su breve partici-
pacién, destacd el papel como madre de quien fuera una de
las mas destacadas mujeres de letras de nuestro pafs. “Ella era
una persona de letras, pero también una madre que nunca
descuidd a ninguno de sus 7 hijos, 5 hombres y 2 mujeres; fue
una madre excepcional. También fue una maestra que, has-
ta el Utimo dfa de su existencia, mantuvo la cercania con sus
alumnos, quienes gustaban de asistir a su casa para discutir y
leer poemas; ella tenfa un gran interés por los jévenes, porque

salieran adelante. Era una buena maestra, pero también una
mujer adelantada a su tiempo, pues en los afos 50 empezd
a publicar, a trabajar, sus actividades demostraban en primera
persona que una mujer vale” concluyd.

El homenaje también contd con la participacion de
poetas, colaboradores de trabajo y amigos cercanos de
la también maestra y ensayista. El reconocido sacerdo-
te y poeta zacatecano Veremundo Carrillo Truijillo, quien
mantuvo una larga y estrecha amistad con la homenajeada,
menciond que aunque “Dolores nacié en Aguascalientes,
sus rafces estuvieron siempre en Zacatecas; era zacatecana
por conviccién y por esencia estética”. El filésofo y tedlogo
centrd su participacion en tres temas: la calidad artistica y
fuerza creadora de la creadora; su perseverancia, pues
mantuvo por mas de 60 afos su voz poética humana,
tranquila, rigurosa de calidad sostenida; y la ensefanza,
la generosa entrega en un magisterio que sigue impul-
sando a nuevos poetas.
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Casa ablerta a tiempo Azca

La periodista Analletzin Diaz Alcala, directora de la Escuela
de Periodismo Carlos Septién Garcia, hizo mencién de la labor
docente de “Lolita. Las aulas de la Septién fueron cémplices
de su amor por las letras durante mas de medio siglo, las
huellas de sus pasos seran un referente de aliento para tantas
y tantas generaciones que tuvimos la dicha de escucharla, de
sentirla y vivirla. Hoy, la entrafiable Dolores Castro vive en el
corazén de quienes le conocimos y es un hecho innegable que
desde hace casi un mes Algo le duele al aire”.

Por su parte, la multipremiada poeta Marfa Baranda,
puntualizé que Dolores Castro pertenecio a la generacion
llamada de Medio Siglo conformada por Rosario Castellanos,
Roberto Cabral del Hoyo, Octavio Novaro, Efrén Hernan-
dez y Javier Pefialoza, entre otros; a diferencia de ellos, la
poesia de Castro Varela se distingue por su claridad, lo bre-
ve en su construccion v la pulcritud en cada verso. Lecto-
ra de Jorge Guillén en particular y de la Generacién del 27
en general, vio al poema como un centro desde el cual su
mundo girarfa. Por ahf pasaron tanto el amor, la soledad, la
frustracién, la alegrfa, el deseo como el compafierismo, el
reproche, la significacién. Dolores Castro trabajé con mu-
cho detenimiento la imagen, los signos sensibles del poema
sin adornos v sin falsos retruécanos; lo suyo —insistio— era la
pulcritud en su mundo interior, su manera de ver la realidad
y de descifrar ese movimiento de los elementos en donde el
espacio se define por su serenidad.

También estuvieron presentes las poetisas Marissa Trejo
y Juana Marfa Naranjo; esta Ultima (visiblemente conmovida
por la ausencia de la maestra Castro), hablé de la amistad que
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desde 1999 entablé con ella. Comentd algunas anécdotas y
finezas de la maestra vividas durante su larga camaraderfa;
compartié también “algunos hallazgos en la poesfa de Castro
Varela sobre su vida infantil, de su vida no tan conocida por
los estudiosos de su obra, quiza inéditos; me parece impor-
tante aguzar la lupa de la investigacién para comprender mas
a fondo a nuestra dilecta poeta, tan reconocida”.

El evento estuvo amenizado con la lectura de poemas
selectos en la voz de estudiantes de la Maestria en Literatu-
ra Mexicana Contemporanea: Alejandra Estrada Veldzquez,
Cantares de vela (1960); Angel A. Porras, Soles (1977); Victor
Gonzalez Dfaz, Las Palabras (1990); ltzel Camarillo, Intimos
huéspedes (2004); Rebeca Leal Singer, alumna de la Fundacién
para las Letras Mexicanas, Algo le duele al aire (201 I).

La clausura del homenaje estuvo a cargo de la doctora
Yvonne Cansigno Gutiérrez, coordinadora de la Maestrfa en
Literatura Mexicana Contemporanea, quien mencioné que el
mejor homenaje que puede rendirsele a la artista es conocer
su obra, leerla; por ello, invitd a los alumnos a profundizar en
“su palabra que realmente es magica y nos sensibiliza”.



CBl organiza ceremonia presencial

para sus egresados

POR IVETTE GABRIELA LOZANO FLORES

| pasado 29 de abril, después de dos afios de

confinamiento, la Divisién de Ciencias Basicas e

Ingenieria (CBI) convocd a una emotiva ceremo-

nia presencial para celebrar a los egresados de li-
cenciatura y posgrado que concluyeron sus estudios en los
trimestres 21-O, 21-1y 21-P. En ella, los jévenes pudieron
compartir sus logros con familiares y amigos, asf como re-
cibir reconocimientos y palabras alentadoras de las distintas
autoridades de la institucion.

El primero en tomar la palabra fue el doctor José An-
tonio de los Reyes Heredia, rector general de esta casa de
estudios, quien destacé en llamada virtual que ser egresado
de la UAM significa un alto compromiso con México al ser
ésta una universidad publica que atiende problematicas so-
ciales y nacionales con impacto hacia el futuro, “estoy seguro
que tienen una gran formacion académica, sus profesores
han puesto el empefio necesario para que a lo largo de su
estancia en la UAM, estén acompafiados vy, al final, logren
incorporarse al sector laboral”.

La preparacién obtenida, dijo, les dara las herramientas
necesarias para contribuir a la sociedad y sobre todo a su
propio desarrollo como personas, ciudadanos y egresados
de las Ingenierfas. Agradeci al profesorado, al cuerpo direc-
tivo y a las familias que los acompafaron en el arduo cami-
no y concluyd destacando que la institucién siempre estara
abierta para ellos.

Por su parte, el doctor Oscar Lozano Carrillo, rector de
la Unidad Azcapotzalco de la UAM, asegurd que la formacién
de los estudiantes se ha garantizado a pesar de los dos afios

de contingencia, otorgandoles un perfil de alta valia profesio-
nal y un cimulo de valores como el cuidado del ser humano
y del medio ambiente. el sentimiento de solidaridad y la
perspectiva humana Coincidié con de los Reyes Here-
dia en que no era una despedida, sino que se les espera
como egresados, estudiantes que vuelven a los posgrados
y como triunfadores que vienen desde sus organizaciones
a regresarle algo a la universidad.

El modelo fundamental de esta casa de estudios, dijo,
es la innovacion “somos una universidad joven que, en poco
tiempo, se convirtié en la mejor universidad de México; ade-
mas, tenemos una gran responsabilidad social por lo que ha
sido reconocida como la mejor institucién en impacto social
por los principales rankings mundiales, eso les permitird en-
contrar mejores trabajos porque los empleadores lo saben”.

En su turno, la doctora Yadira Zavala Osorio, secretaria
de Unidad, precisé que los festejados son un motivo de
orgullo para “ustedes mismos, su familia, sus profesores, la
sociedad y, por supuesto, para la Universidad Auténoma
Metropolitana”. La educacién universitaria implica un reto
constante que exige disciplina, perseverancia y compromiso;
un esfuerzo que a veces pareciera ser mayor al que se puede
enfrentar y con la impresién de que el tiempo no alcanza
para concluir con las actividades académicas que se asignan
en cada materia.

Precisé que hay ocasiones en que las circunstancias pa-
recen jugar en contra de los planes que se tenian —como
sucedié con la pandemia—; sin embargo, “han conseguido
superarlas y el dia de hoy estan celebrando este gran logro.
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Deseo que se den cuenta que ustedes son los protagonistas
de su proyecto de vida, cada uno puede y debe ser mejor
cada dfa, superarse a si mismo”.

El evento dio fe del trabajo en conjunto realizado por to-
dos aquellos que forman parte de esta casa de estudios, una
muestra clara de las multiples acciones, expresiones de cali-
dad y excelencia de la institucion. “Constantemente su éxito
personal y profesional dependera Unica y exclusivamente de
su esfuerzo, valores, metas y objetivos que se hayan plantea-
do, veran que todo ese tiempo y esfuerzo que dedicaron a
concluir su ingenierfa ha sido una excelente inversion”.

Reconocié a la Divisién de Ciencias Bésicas e Ingenierfa
que a lo largo de mas de cuatro décadas ha contribuido a una
de las funciones sustantivas de la universidad y que, generaciéon
tras generacion, ha nutrido al pais de ingenieros capaces, com-
prometidos, preparados para resolver problemas y al servicio
de la sociedad; “la UAM y especiaimente, la Unidad Azcapot-
zalco, se ha convertido en un referente de primer orden en el
campo de la educacién superior representando una oportuni-
dad de superacion para miles de jovenes”.

La universidad tiene un compromiso con la educacién
superior y con la sociedad, pues “hemos procurado trans-
mitir conocimiento y formar profesionistas sin distinciéon de
ideologfas, género, preferencias o condiciones socioecond-
micas”, con el objetivo de lograr que los egresados sean
competentes, reflexivos, creativos, innovadores, con un
gran compromiso social y, sobre todo, con una inquebran-
table ética profesional, finalizo.

En su momento, la doctora Teresa Merchand Hernan-
dez, directora de la Division de CBI, asegurd que la cere-
monia tuvo como propdsito reconocer el esfuerzo, trabajo,
talento y compromiso de todas las personas involucradas en
el proceso formativo de los egresados, “es la culminaciéon de
sus estudios universitarios, pero no significa que hayan aca-
bado, el reto profesional les va a pedir que sigan formandose
y estaremos felices de recibirlos de regreso”.

La UAM tiene una responsabilidad fundamental con la
sociedad y es la de formar profesionales que den atencién a
los problemas mas importantes de nuestro tiempo. La agen-
da 2030 de la Organizaciéon de la Naciones Unidas (ONU),
como resultado de un amplio y participativo proceso de
consulta, generd un consenso emergente multilateral entre
gobiernos, la sociedad civil, el sector privado y educativo, en

el que se determinaron |7 objetivos para lograr el desarrollo
sostenible del planeta, de tal forma que, “los que estudia-
mos ingenieria, tenemos un papel fundamental como trans-
formadores de energia para consolidar las vias y mantener
este planeta en términos que nos garanticen condiciones de
supervivencia a las generaciones actuales y futuras; con ese
sentido se generd dicho convenio multilateral”.

Este momento, dijo, marca el inicio y la consolidacién de
un camino promisorio para cada egresado, donde aplicara
todo un conjunto de conocimientos, habilidades y destrezas
aunadas a una amplia gama de actitudes y valores como la
ética, la honestidad, el respeto, el compromiso, la iniciativa,
la proactividad y la disposicién, ademas de estar dispuesto a
apoyar, colaborar y contribuir al trabajo en equipo.

Durante la ceremonia, se otorgd una mencién especial a
cuatro alumnos de excelencia: Jonathan Carrillo Ayala y Uli-
ses Axel Chavez Gallardo, de Ingenieria Civil, Rafael Delgado
Palacios de Ingenierfa Fisica y Monserrat Castellanos Ruiz de
Ingenierfa Industrial; ésta Ultima termind sus estudios en |2
trimestres con un promedio de 9.97 y asimismo, fue quien,
en nombre de todos los que concluyeron sus estudios, diri-
gi6 unas palabras a la audiencia.

“Pareciera que fue ayer cuando recién cruzamos por
primera vez esa puerta, llegamos llenos de ilusiones y espe-
ranzas por lograr algo grande, por comernos al mundo en
un solo bocado y el dia de hoy nos encontramos celebran-
do un logro mas en nuestra vida”.

Aseguré que, desde el primer momento, la UAM se
convirtié en su segunda casa, que al tomar la decision de
iniciar el camino serfa el empujon que necesitaba para lograr
lo imposible, para sofar despiertos y para entender que cada
dia se aprende algo diferente. “Hoy puedo decir que este
logro solo es el inicio, ahora tenemos més ganas de salir ade-
lante y de lograr nuestros objetivos”.

Finalmente, afirmé que la Universidad le ensefi¢ que la
vida es una y hay que disfrutarla, “celebremos todos aquellos
examenes que no pudieron con nosotros, aquellas desvela-
das que parecian ser eternas, las amistades que haciamos al
estar formados en la fila de la cafeterfa, los desayunos que
nos hicieron despertar para nuestras clases; aquellos pro-
fesores que nos hicieron llorar, pero también nos hicieron
aprender, celebremos nuestros errores y caidas que nos hi-
cieron levantarnos con mas ganas”.
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Conversatorio: Maternidad. ;Yo decido!

_4

a Unidad de Género y Diversidad Sexual (UGEDIS)

de la UAM Azcapotzalco, organizé el conversatorio:

Maternidad, iyo decido!, en el marco del 10 de mayo,

“Dia de las Madres”, con el objetivo de brindar las
herramientas y la informacién necesarias a la comunidad UAM
para refutar algunos mitos generados en torno a la maternidad,
y asf contribuir a erradicar las violencias en la vida de las muje-
res dentro de una sociedad patriarcal, donde se han estableci-
do los roles y el mandato de género.

Tras la celebracion de un dia tan importante, la UGEDIS
ha extendido la invitacién a especialistas en temas respec-
to de la maternidad, la interrupcién legal del embarazo y la
violencia obstétrica para discutir su enorme complejidad e
importancia y provocar una reflexion que pueda ir sentando
las bases de un cambio necesario en la salud reproductiva,
la sexual y el bienestar de las mujeres en nuestras familias,
comunidades, ciudades y el pafs.

La primera conferencia Mitos en torno a la maternidad, la
impartié la maestra en psicologfa y psicoterapeuta humanista
Sandy Berenice Andrade Flores, del Centro de Salud Mental
y Género. Inici6 su platica situandose en el lugar que suelen
estar todas las mujeres cuando en algin momento de su vida
deciden ser madres, expres, desde la parte clinica, que con-
tinua siendo un tema que no deja de colocar a las mujeres

POR OHEMIR YANEZ MARTINEZ.

en lugares incdmodos porque se vive la maternidad con
mucha culpa; debido en gran parte a los mitos que existen
en torno a ella.

El primer mito “Toda mujer nacié para ser madre”, ha-
bla de que por el sélo hecho de tener vulva y las condiciones
bioldgicas pertinentes para reproducirse, toda mujer tiene la
obligacién de ser madre, un mito heredado de generacién
en generacion, con el cual se introyecta a las mujeres desde
nifas la idea de ser madres, lo cual significa una “realizacién”
para todas ellas sin importar si lo desean o no; también aquf,
la sociedad comienza a ejercer presidn sobre las féminas al
llegar a cierta edad y el conocido “reloj biolégico” las hace
cuestionarse “icudndo llegaran a ser madres?”.

El segundo mito, “Ser madre es la mayor realizacién de
toda mujer” nos dice que sin importar qué hayan estudiado,
los grados académicos obtenidos o alguna otra circunstancia,
nada vale si no se es madre y esto es como un dogma que se
debe cumplir sin cuestionar si en realidad las mujeres lo quie-
ren o lo pueden llevar a cabo. Es muy discutible si se elige
ser madre porque la experiencia de la maternidad tiene que
ver con una decision personal y se ha vivido desde un lugar
bastante idealizado sin tomar en cuenta “la parte oscura” que
conlleva; por ello, se le debe desmitificar, desromantizar y
poner en el plano de lo real el significado de una maternidad
llevada desde el deseo.

El mito 3 “Las mujeres nacemos con un instinto
maternal”. Se refiere a que todas las mujeres tienen la
obligacién de tener que vivirlo porque parecen nacer con un
“chip” que alglin dia se encendera y aparecera este instinto, al
igual que el amor materno incondicional. Si esto del instinto
fuera cierto, entonces {por qué las mujeres pueden decidir
si se embarazan o no! Esto va de la mano con el mito 4
“La maternidad tiene que vivirse desde el ideal maternal”.
La ponente nos habla acerca de que existe un ideal materno
y éste es un mito vivido desde la abnegacidon completa, el
sacrificio y la incondicionalidad y desde el punto de vista de
que las madres, como seres supremos, todo lo pueden.

El mito 5 dice que “Todas las madres deben ser bue-
nas madres”, dejando de lado la queja, la ambivalencia y
la culpa, porque las buenas madres no pueden quejarse vy
esto es falso debido a que la maternidad debe vivirse des-
de lugares mas amables, teniendo espacios de acompafa-
miento para poder cuestionarse el significado de ser una
buena madre. El sexto mito “Las mujeres que eligen no ser
madres son egoistas y/o tienen problemas psicoldgicos o
emocionales” se debe erradicar porque muchas mujeres,
en algin momento de la vida, se han enfrentado a esta pre-
gunta y a la disyuntiva de ser madre o no; deben revisar y
reflexionar libremente si ese es su deseo, para poder elegir
maternidades mas amables.
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La segunda ponencia se tituld: La interrupcion Legal del
Embarazo y fue presentada por Claudia Morales Escobar,
coordinadora de Vinculacién y Difusién de la Fundacion Marie
Stopes México, psicdloga por la UAM y terapeuta con especia-
lidad en Sexualidad Humana. Comenzé su charla mostrando
el trabajo que realiza esa Fundacién, con presencia en 37 pai-
ses 'y 22 afios de labor en México. Entre los servicios que rea-
liza se encuentran: salud sexual y reproductiva, colocacion de
métodos anticonceptivos, deteccién de infecciones de trans-
misién sexual (ITS), estudios de Papanicolau y Colposcopfa,
Vasectomia y la Interrupcion Legal del Embarazo (ILE).

Gracias a la prestacion de estos servicios pueden generar
programas sociales como el de esta presentacién. Existe un pro-
grama de subsidios con la UAM-A 'y un convenio de colabora-
cidn para generar espacios educativos y que la UGEDIS pueda
detectar y apoyar a estudiantes y mujeres que estén cursando
un embarazo no deseado o planeado y quisiera interrumpir-
lo por estar viviendo pobreza extrema, porque el producto es
consecuencia de violacion o por otra razén. La UGEDIS vincula
estos casos a la Fundacion, quien otorga un subsidio del 100%
para ayudar a resolver el problema de quien requiera el apoyo
y es importante mencionarlo para que la comunidad UAM sepa
que puede acudir a solicitarlo y que ambas instituciones estan
trabajando conjuntamente en beneficio de la educacién de la
sexualidad y la salud sexual de las mujeres mexicanas.

Morales Escobar indicd que en cuanto al tema Interrup-
cién Legal del Embarazo, en Marie Sopes México, trabaja —
como su lema lo indica— para que cada vez mas hijos sean
por eleccidn y no por azar; consideran firmemente que la ma-
nera de resolverlo es con informacién a través de educacion
de la sexualidad y creen que el ILE es la forma de solucionar
y atender una alteracién de salud, porque un embarazo no
deseado o planeado y forzado crea alteraciones en el cuerpo
de las mujeres y cambia su circunstancia social.

Dio cifras del INEGI sobre mujeres que son madres: eda-
des, embarazos no deseados y forzados, estatus conyugal, esco-
laridad, abortos, muertes por abortos entre otras, que reflejan
la grave situacién actual y que estd impactando en el bienestar y
la salud reproductiva de las mujeres. Ahondd en la situacién na-
cional en donde solo siete estados esta despenalizado el aborto.
Hablé del legrado (la practica anterior que se les realizaba a las
mujeres que Vivian abortos espontaneos) y de los dos proce-
dimientos ILE que se hacen actualmente: la Aspiracion Manual
Endoteurina (AMEU) o con medicamentos. Explic también los
impactos psicoldgicos y de salud tras la interrupcion de un em-
barazo y algunas verdades en torno a este tema.
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La Ultima conferencia: Violencia Obstétrica, fue impartida
por la maestra en Estudios de la Mujer por la UAM Xochimil-
co, Cristina Elizondo Ruiz, quien desde el 2016 colabora con la
Unidad Politécnica de Gestién con Perspectiva de Género del
Instituto Politécnico Nacional (IPN). Es experta en temas rela-
cionados con los riesgos en los procesos reproductivos de la
mujer, entre los cuales se encuentran la mortalidad materna y
la agresion en la maternidad. Indicod que el tema de su ponencia
es muy importante porque es un maltrato muy fuerte que se ha
invisibilizado y que forma parte de las violencias de género.

La Violencia Obstétrica se define como una forma especifi-
ca de violencia ejercida por profesionales de la salud —predomi-
nantemente médicos y personal de enfermeria— hacia mujeres
embarazadas, en labor de parto y puerperio; constituye una vio-
lacién a los derechos reproductivos y sexuales de ellas. Consiste
en cualquier accién u omisién por parte del personal del Sistema
Nacional de Salud que cause un dafio fisico o psicoldgico duran-
te el embarazo, parto o puerperio.

Indicé que las expresiones de Violencia Obstétrica pue-
den ser fisicas o psicoldgicas; son fisicas cuando son practicas
invasivas como la cesarea, cuando se practica sin justificacion,
cuando hay esterilizacién no consentida o forzada, retrasos
en la atencion médica de urgencias y falta de respeto a los
tiempos de parto. Son psicoldgicas cuando existen actos dis-
criminatorios, por uso del lenguaje ofensivo, humillante o
sarcastico, amenazas, castigos, falta de informacién oportuna
sobre el proceso reproductivo y un trato deshumanizado.

Culminé su ponencia desmenuzando las consecuen-
cias de la violencia obstétrica, como morbilidades maternas,
muertes neonatales y mortalidad materna y compartiendo
algunos testimonios desgarradores de mujeres que padecie-
ron esta violencia con fatales consecuencias que cambiaron
sus vidas y que pudieron evitarse con servicios obstétricos de
calidad, buena infraestructura, material adecuado y un perso-
nal de salud profesional, humano y empético.




Libros antiguos engalanan a la biblioteca
de la Unidad Azcapotzalco

-Exposicion de ejemplares de alto valor historico y lectura de poesia,
en el marco de la conmemoracion del Dia Internacional del Libro.

esde 1988, la Organizacién de las Naciones

Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura,

UNESCO, promovié que el 23 de abril se ce-

lebrara a nivel mundial, el Dia Internacional de
Libro. Poco a poco, paises de todo el orbe se fueron su-
mando a ese festejo y hacia el afo 2010 ya se contaban mas
de un centenar. Ese organismo establecid esa fecha por ser
“simbdlica para la literatura mundial” pues en ella, en diversas
épocas, habrian fallecido autores de la talla como Miguel de
Cervantes Saavedra, Garcilaso de la Vega y William Shakes-
peare, entre otros afamados escritores.

Para hacer eco de esa celebracién, las coordinaciones
de Servicios de Informacion (COSE) junto con la de Exten-
sién Universitaria (CEU), a través de la Seccién de Activida-
des Culturales (SAC) y con el apoyo de la libreria del plantel,
organizaron el pasado 21 de abril una serie de actividades
alusivas. De inicio, el lobby de la biblioteca alojé durante tres
semanas la exposiciéon Memoria histérica del libro antiguo y
libros incunables, la cual ofrecié a la comunidad universitaria
mas de un centenar de ediciones originales y facsimilares,
algunas impresas hace varios siglos.

Por las vitrinas se encontraban ejemplares como el Ca-
tecismo en la lengua espafola y quechua, de Francisco del
Canto, publicado en 1613; La historia natural de las aves, de
Johannes Johnstonus, editado en Amsterdam en 1657; Exer-
cicio de perfeccién y virtudes christianas, de Ignacio Cumplido,
que data de 1727 y fue elaborado en Sevilla, Espafia.

Los asistentes tuvieron la oportunidad de ver las edicio-
nes de diversos cddices como el Azoyd, el Borgia, el Vaticano
y el Ixtlixéchitl, de la coleccién del Fondo de Cultura Eco-
némica (FCE), que fueron publicados en la década de los
noventa del siglo pasado; de igual manera, libros que acom-
panan el devenir de personajes histéricos como Cristobal
Coldn o Porfirio Diaz, entre otros.

Para esta exposicion se realizd una seleccién adecuada
que muestra la “riqueza bibliografica” de la Biblioteca de este
plantel. Ademas de la relevancia histérica de los materiales
expuestos, al mismo tiempo se ilustra lo que cada uno tiene
de trabajo de disefio, de formacidn, de tipografia, de los ma-
teriales empleados en su elaboracién y de su propia antiglie-
dad, comentd en el acto inaugural, el licenciado Juan Ramirez
Godinez, titular de la COSEI.

En su intervencidn, recordd que Johannes Gutenberg
—quien hacia 1440 inventé la primera imprenta de tipos mo-
viles— publicé nueve anos mas tarde la Biblia de 32 lineas,
aunque previamente tird el Misal de Constanza, ediciones
que marcaron de manera relevante la historia del libro (y se

podria afiadir); del conocimiento y de la propia humanidad

En México —apunté—, hacia 1539, con la llegada de
la imprenta que fue instalada en la Casa de las Campanas,
conocida después como la Casa de la Primera Imprenta —
ubicada en las calles de Licenciado Verdad y Moneda, en el
centro de la capital, y que actualmente es administrada por
la UAM—, se empezaron a elaborar libros bajo la tutela del
editor Juan Pablos. Al igual que en otras partes del mundo,
esos ejemplares versaban sobre cuestiones religiosas y la ca-
tequizaciéon de los nativos.

Ademas de muchos otros libros de valor histérico y de
las colecciones (las cuales estan a disposicion de la comuni-
dad universitaria en sus estantes), el especialista resaltd que
la biblioteca del plantel esta a la vanguardia pues ofrece a los
usuarios, tanto locales como de cualquier parte del mundo,
“una biblioteca digital inmensa”, que pone a su alcance “170
bases de datos, mas de 500 mil libros electrénicos y cerca de
200 mil publicaciones periédicas especializadas”, concluyé.

Mas adelante, el doctor Luis Enrique Norefia Fran-
co, coordinador de Extension Universitaria, subrayé que la
biblioteca de la Unidad Azcapotzalco esta a la altura de las
mejores del mundo por el amplio catdlogo digital que ofrece
a los estudiosos. Aunado a ello, la exposicion montada para
la ocasién abre la oportunidad de reconocer el valor intrin-
seco que tienen los libros, “estos objetos que comparten la
cultura, el conocimiento”, que pueden alcanzar el estatus de
‘obras de arte”.
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Aseverd que el libro impreso seguirad existiendo y lo tene-
mos que valorar,finalizd, no sin antes agradecer la colaboracién
del personal de la COSEl, de la CEU, y de los promotores cul-
turales involucrados en el montaje en esta exposicion.

En su oportunidad, el doctor Sall Jerénimo Romero, jefe
del Departamento de Humanidades adscrito a la Division de
Ciencias Sociales y Humanidades, subrayé la valia del libro
como un producto y vehiculo cultural, el cual evidencia los
“rasgos culturales de sus creadores”, que es importante por sf
mismo y que transmite las formas de pensar y de entender el
mundo, de expresar los pensamientos y las ideas.

Para condluir su intervencion, Jerénimo Romero resalté la im-
portancia de la exposicidn que comparte, dijo, “mUltiples expresio-
nes de la cuttura”, donde se retine a las culturas de occidente con las
de la época prehispanica. “Las podemos tener a la vista, apreciarias
y ser parte de muchos de esos mundos que estan ahi descritos”.

Por su parte, el doctor Ociel Flores Flores subrayé que,
en medio del debate sobre la existencia del libro impreso
ante la irrupcién de las ediciones digitales, hay lugar para re-
flexionar en torno a las aristas que tocan esa problematica.
Prueba de ello son algunas de las lineas de investigacién que
se dan en la Maestria en Literatura Mexicana Contempora-
nea, en las que las y los alumnos analizan los cambios regis-
trados con la aparicién “de la computadora”.

En los seminarios tienen la oportunidad de adentrarse
en los nuevos derroteros digitales para la creacion de la li-
teratura, en donde la “pégina-pantalla” se convierte en otra
alternativa para las y los escritores, asi como los novedosos
caminos para difundir sus obras, “para imprimirlas” de ma-
nera virtual y “difundirlas masivamente a niveles que no se
conocian” antes, rubrico.

Una vez hecho el tradicional corte de listdn, los intere-
sados contaron con tres semanas para sumergirse en una
grandiosa travesfa a través de los siglos, preparada con mu-
cho esmero por los organizadores.

Lectura de poesia de Octavio Paz

Mas tarde, la librerfa recibié a varios estudiantes —prin-
cipalmente de la Maestria en Literatura Mexicana Contem-
poranea—, para realizar la lectura del poema Piedra del Sol,
de Octavio Paz, premio Nobel de Literatura, publicado en
1957. Comenzaron asi: Un sauce de cristal, un chopo de
agua,/ un alto surtidor que el viento arquea,/ un drbol bien plan-
tado mds danzante,/ un caminar de rio que se curva,/ avanza,
retrocede, da un rodeo/ y llega siempre:/.

La iniciativa de la jefa de la Seccidn de Librerfa y Papele-
rfa, Marfa Teresa Pérez Hébert, fue bien recibida por las y los
alumnos, quienes se fueron sucediendo en la lectura, al igual
que las licenciadas, la propia Pérez Hébert; la titular de la
Seccién de Actividades Culturales, Marfa Magdalena Arriaga
Castillo y Elena Valdés Garcfa, promotora cultural.

Y cerraron de manera coral —con los 584 versos que
componen esa obra, con el mismo fragmento inicial citado
arriba, pues —como Paz referfa— es una obra circular: “el
poema acaba donde inicia o inicia donde acaba”.

El ejercicio realizado fue hermoso “por medio de la pa-
labra que nos une, hemos tenido una tarde linda”, mencioné
Pérez Hébert, no sin antes agradecer a los asistentes por
leer uno de los poemas més conocidos de Paz, pero que
lamentablemente no es muy leido. A su vez, Arriaga Casti-
llo, resaltd la obra del Premio Nobel y destacé la actividad
realizada por los estudiantes que se sumaron con gusto a ese
ejercicio lector.

De su parte, los participantes expresaron su satisfacciéon
por haberse integrado a ese acto que promueve la lectura,
la poesfa y la literatura; ademds, reconocieron la estatura de
Paz en los terrenos de la prosa, el ensayo, la poesia y en el
menos conocido del cuento; es muy importante “buscar sus
obras, leerlas o releerlas”, apuntaron para finalizar.
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El futuro del libro impreso ante las nuevas
tecnologias, reflexionan academicos en el
Dia Internacional del Libro

n el marco de la celebracién del Dia Interna-

cional del Libro, las coordinaciones de Servicios

de Informacién y de Extensidon Universitaria, a

través de la Seccién de Actividades Culturales
realizaron el conversatorio El futuro del libro impreso
ante las nuevas tecnologias, que, entre las actividades
programadas para esta celebracién, se llevéd a cabo con
la participacién de los doctores Saul Jerénimo Romero,
jefe del Departamento de Humanidades; Ociel Flores
Flores, académico adscrito al mismo Departamento, y
Jorge Rodriguez Martinez, jefe del Area de Administra-
cién y Tecnologfa para el Disefio.

El doctor Ociel Flores discurrié acerca del arribo y avan-
ce de la tecnologfa a finales del siglo XIX'y principios del XX.
Los instrumentos como el fondgrafo, el cine y la television
en principio causaron furor, pero en la actualidad se convive
cotidianamente con ellos; mas aln, con las nuevas tecno-
logfas que los han rebasado. Cuando llega la computacién
aplicada a la produccién, no solamente literaria sino artistica
en general, suscita una serie de cuestiones, tales como el
libro impreso, (tiene sus dias contados frente a la presencia y
diversidad de los libros y productos digitales?

Para responder a esta interrogante el académico co-
mentd algunas propuestas estéticas que se dieron a lo
largo del siglo XXy que muestran cémo siempre ha exis-
tido la inclinacién a contradecir al libro. Los escritores,
a quienes molestaba la linealidad propia de la escritura,
buscaron diversificarla. De ese interés surge el caligrama,
género creado por Vicente Huidobro con la pretension
de ir mas alld de la escritura lineal e instaurar una poesia
visual. Otro intento fue el de José Juan Tablada, quien

POR EDILBERTA MANZANO JERONIMO

trajo a México el Haiku: una aventura creativa en la que se
contradice la linealidad de la escritura con el surrealismo,
que propuso la escritura automatica.

También se intentd mutilar la lengua —abundé—; tal es
el caso de Rubén Darfo, quien escribi®é un cuento corto
usando palabras que contienen solamente la letra “a”; otro,
es la creaciéon de la novela lipogramdtica propuesta por el
francés Georges Perec, quien omite la letra “e”, la vocal mas
frecuente en su idioma. Luego estan las propuestas de Julio
Cortazar y Octavio Paz; el primero pretende reinventar las
reglas de la lengua, mientras que el segundo propone una
ruleta de palabras y versos que van dando forma a la poesia
segln rueda la ruleta.

Mas recientemente, con la aparicion de Twitter se tras-
tocan los roles de la literatura tradicional, mientras que el e-
book da pie a la difusién masiva en redes sociales y la creacién
de sitios especializados, un libro electrénico incluso puede
ser un programa interactivo. La literatura digital es diversa
y estd teniendo un gran auge por la democratizacion del
conocimiento; sin embargo, jévenes como Pérez Grovas
cuestionan dicha democratizacién: si bien hay abundancia de
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informacion, ésta no llega a la mayorfa de la poblacién, ni
se tiene la certeza de que quienes la reciben la aprovechen
verdaderamente. No se debe olvidar el inconveniente de la
imposibilidad de conocer totalmente los complejos pero efi-
meros programas, no acabamos de conocer una plataforma
cuando ya es obsoleta.

{Qué futuro le corresponde al mundo digital con
esas caracteristicas si, ademas, los dispositivos fomentan
el aislamiento? No dejé de lado el analfabetismo digital vy
lingliistico, “tenemos que saber palabras del inglés para
movernos en ese medio y si carecemos de ambas vivimos en
una forma de purgatorio”, aseverd. Concluyd que, antes, la
creatividad era una potencialidad humana solamente; ahora,
pretendemos cedérsela a los programas, a las computadoras,
a mecanismos que despersonalizan esta subjetividad de la
cual eran portadores las obras artisticas y ello entrafa una
forma de deshumanizacion.

Por su parte, el doctor Sadl Jerénimo, advirtié que
el libro es un artefacto cultural que ha transitado de las
tablillas de arcilla a los cddices prehispanicos, de los
rollos de la época medieval hasta el artefacto que co-
nocemos como libro y que ahora se ha convertido en
libro electrénico y que, incluso, puede ser interac-
tivo. El libro en papel lleva varios siglos dominando
los mecanismos de lectura y nos permite leer sobre
cualquier tema o aspecto de la vida y ofrece diversas
posturas respecto a un mismo tema; en ese sentido,
las lecturas pueden ser diversas.
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Las interpretaciones tienen que ver con las politicas cul-
turales que se establecen en un momento dado en un pals.
En este sentido es que la lectura de alguna manera es tam-
bién social pues la sociedad nos empuja a leer determinados
temas en un momento dado, no es solo una leccién indivi-
dual, asi como el autor no escribe de manera auténoma y
libre, sino de acuerdo a su tiempo y a su momento. Asi que
para ser lectores criticos es muy importante que considere-
mos puntos de vista distintos acerca de un tema, que no nos
conformemos con una Unica visién.

Hoy en dia los jovenes leen muchisimo, sobre todo
narrativas gréficas; los comics empezaron siendo una especie
de literatura de segunda, de pronto se volvieron libros
graficos de gran profundidad que muestran otra manera
de entender el mundo. Tenemos que estar alertas, somos
lectores del siglo XX| poseedores de elementos, pero éstos
sdlo funcionan si tenemos esa pulsidon de no creerle a nadie,
de buscar varias opciones, de preguntarnos qué pretende
decir el texto. Lo cierto es que ya sea un libro en papel o
electrénico, el lector debe entender el contexto histérico en
el que se inscribe; “los libros tienen un sentido y siempre nos
llevan hacia alguna parte, el meollo es que si vamos a ir con
ese libro hacia esa parte, seamos conscientes de a dénde
nos lleva. {Va a desparecer el libro fisico? Yo creo que no,
porque hay muchas maneras de leer, hay a quien le gusta
leer en papel y quien prefiere llevar 100 libros en el iPad”.
No importa en qué modalidad se lea, lo importante es hacer
una lectura critica, concluyé el académico.

A su vez, el doctor Jorge Rodriguez Martinez hizo una
remembranza de sus personales formas de lectura y subrayé
el abundante intercambio epistolar que tuvo cuando vivié en
Europa. “El género epistolar ya no existe, ese sf fue desplazado
por los medios electrénicos”, sefald con anoranza. Por
Ultimo, el moderador Juan Ramén Martinez, menciond
que el coloquio cumpli® con el objetivo de retomar la
importancia del libro como una de las fuentes mas destacadas
del conocimiento no solo porque resguarda, multiplica y
provee de conocimiento a la humanidad, sino porque se ha
convertido en sujeto histérico que nos cuenta el devenir de
la humanidad. Un pafs o una sociedad que no promueve la
lectura, que no tiene una cultura del libro, es una sociedad que
carece de pensamiento critico, concluyd.



UAM Azcapotzalco: Casa abierta al Tiempo,
al ejercicio y al deporte

a Seccion de Actividades Deportivas reabrid sus

puertas a la comunidad estudiantil de la UAM Az-

capotzalco de forma presencial, en el segundo

mes del afio, y cuenta con todas las areas acon-
dicionadas para que los alumnos puedan acudir a realizar
alguna actividad fisica en sus instalaciones vy disfrutar de los
servicios que ofrece.

En breve entrevista con aleph, tiempos de reflexion,
Alfredo Barrera Trevilla, jefe del area, comentd que
han continuado trabajando con la finalidad de incre-
mentar las posibilidades de espacios y, con el apoyo
de la Secretaria de Unidad, mejorando las instalaciones
existentes para poder ofrecer los servicios de la sec-
cién con completa seguridad.

Actividades Deportivas cuenta con los servicios de
préstamo de material deportivo, entrenamiento en di-
versas disciplinas en distintos gimnasios y espacios al aire
libre, préstamo de las instalaciones deportivas, ademas
de un convenio firmado con el Centro Acudtico en el
Deportivo Reynosa Azcapotzalco —frente a la Unidad—
donde, tanto alumnos como personal administrativo
y académico, podran inscribirse a clases de natacién y
disfrutar de un descuento especial por ser parte de la
Comunidad UAM.

Las instalaciones de la seccion cuentan con cancha de
Futbol Soccer, cancha de Futbol Rapido, gimnasio de Acon-
dicionamiento Fisico, gimnasio de Halterofilia (levantamiento
olimpico de pesas), gimnasio de Tae Kwon Do, gimnasio

POR OHEMIR YANEZ MARTINEZ

de duela para practicar Baloncesto, Voleibol, Handball y ar-
tes marciales, gimnasio urbano al aire libre con aparatos de
ejercicio, tres canchas multifunciones para deportes como
basquetbol y voleibol, ademas del nuevo gimnasio para
realizar actividades cardiovasculares.

Este nuevo espacio se encuentra ubicado en las aulas pro-
visionales que existian en la parte trasera de la Unidad (junto a
las canchas multifuncionales), y esta acondicionado con 10 bici-
cletas fijas, 2 caminadoras, 3 aparatos de elipticas, 2 escaleras sin
finy 2 costales de boxeo. Barrera Trevilla destacd que se piensa
adquirir cuerdas para saltar y una pantalla que proyecte videos
de rutinas de bicicletas fijas y repetirlos en diversos lapsos de
tiempo para que los alumnos puedan realizar sus rutinas.
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Indico también que para realizar cualquier actividad fisica
es necesario que los interesados se realicen una evaluacion
médica y una fisica, desafortunadamente por la pandemia no
ha sido posible llevar a cabo las evaluaciones fisicas por el
personal de la seccién; para el caso de las evaluaciones mé-
dicas se tuvo una jornada de servicio médico durante 3 dfas
en el Gimnasio de Duela y ahora las estan realizando algunos
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estudiantes dentro de un proyecto que existe en la univer-
sidad a nivel general. La seccién planea volver a realizar las
evaluaciones a partir del 4 de julio regresando del periodo de
vacaciones de verano.

Una vez que los alumnos interesados cuenten con
ambas evaluaciones, se les colocara un holograma en su
credencial que les dara acceso a todas las actividades e
instalaciones deportivas. Cabe destacar que para el prés-
tamo de material e instalaciones no se exige la evaluacion
médica, solamente se pide portar su credencial y llenar la
solicitud correspondiente.

Los alumnos pueden solicitar balones, juegos de mesa
y las mesas de tenis para jugar; no obstante; se solicita a la
comunidad hacer buen uso de las instalaciones, los aparatos
y todo el material de la seccion para seguir ofreciendo los
servicios de la mejor forma, ya que, finalmente, los benefi-
cios son para ellos mismos.

La seccién ha implementado torneos para interesar a la
Comunidad UAM en el deporte; actualmente, se tienen los tor-
neos de Futbol Rapido, varonil y femenil, y en breve se comen-
zara con el de Futbol Soccer. El torneo de Baloncesto varonil se
esta organizando con el apoyo del entrenador y préximamente
se publicara la convocatoria para uno femenil o mixto.

Constantemente se estd buscando aprovechar todos
los espacios con que se cuenta, para seguir ofreciendo mas
opciones de recreacién a sus estudiantes y, justamente, se
estan planeando futuros proyectos para integrar el espacio y
tener canchas de Badminton, pues ya cuentan con raquetas,
redes y postes (solo hace falta terminar el trazado. Asimismo,
existe un proyecto para trazar las canchas de Fut-tenis, un
nuevo deporte que se juega con los pies, una red de tenis y
con un balén de futbol.

Barrera Trevilla resalté que la seccién cuenta con en-
trenadores altamente capacitados en las diversas discipli-
nas y extendié la invitacién a todos los estudiantes para
aprovechar las instalaciones deportivas con que cuenta la



Unidad para que se acerquen a realizar alguna actividad
deportiva, ya que —como bien se sabe—, el ejercicio brinda
grandes ventajas en el cuerpo y la salud de las personas,
fortaleciendo el sistema inmune.

El deporte y el ejercicio deben ser una parte fundamen-
tal en la formacién profesional de los estudiantes; integrarlas
en un solo proyecto debe ser primordial para complementar
la vida académica de los alumnos en su paso por la universi-
dad; ambas actividades deben ir de la mano. pues el gjercicio
fisico brinda bondades al estudio, oxigenando el cerebro para
una mejor concentracién y un mayor desarrollo cognitivo.

“Hay un dicho que no es mio, pero es muy cierto: Para
qué queremos mentes brillantes en cuerpos que no funcionan;
y es importante recordar esta frase y transmitirsela a nues-
tra comunidad universitaria, con el fin de que puedan de-
sarrollar ambas funciones dentro de su formacién integral,
y nosotros tenemos la tarea de contribuir un poco en ella,
motivandolos y apoyandolos”, finalizo.
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A MI MADRE

Condenada a callarse

a doblarse

hasta encogerse

y caminar sobre llagas

ella se exilia en sus recuerdos
en su infancia

en su mitica juventud. 1
Ella lame y relame fotos amarillentas (
se arrima al sillon de mimbre de la abuem
retrocede a su casa de ladrillos rojos -
se calienta al sahumerio de lo pretérito.
¢Por qué hacer planes en el planeta?

¢Para qué comprender el presente
entender este caos?

Ella dulcemente acepta la ausencia:

'y mide sus pasos en la
- Y la tristeza enthe
. pero no las lagrimas™
: h 'que guarda para su

‘. partieron.
Ella sélo llora de

a”. 1897-1899
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