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Cuando el ruido alcanza los 75 decibeles,
se pueden detonar taquicardias

os ruidos generados en el ambiente por el
trafico vehicular, los vendedores ambulantes,
el bullicio citadino, la musica que suena en
las calles, los aviones, las maquinarias y los
motores, ocasionan afectaciones en la salud de las
personas debido al excesivo nivel de decibeles, los
cuales se elevan por arriba de las 75 unidades. Esto da
lugar a que se sufran taquicardias, arritmias y que no
duerman bien, lo que impacta en su concentracién en
la escuela —en el caso de los nifios—, o en el trabajo.

Los ruidos elevados o constantes —como los de
algunos motores o maquinaria—, aunque no se emitan
en altos decibeles provocan un estado de alerta y estrés
a quien esta expuesto a ellos.

De acuerdo a encuestas realizadas a los vecinos de
zonas en donde se genera mucho ruido, sefalan que
no les molestan, los consideran parte del folclor de su
barrio. Algunos se quejan pero sélo por ruidos y sonidos que
les afecten directamente, por ejemplo, como el de la baterfa
que toca el de al lado. Asimismo, hay gente que siente molestia
ante el silencio y prende la television o pone musica.

Lo anterior lo aseguraron las maestras Elisa Garay Vargas
y Laura Lancén Rivera, durante una entrevista efectuada sobre
la investigacion que realizan desde hace tres afios: El ruido
ambiental en el espacio urbano de la Ciudad de México, corredor
Reforma. Problemas y modelos de solucién, en la que abarcan
|2 zonas: la Villa de Guadalupe hasta Peralvillo, las colonias
Valle Gémez, Guerrero, el Centro Histérico, Cuauhtémoc,
Roma, Hipédromo, Polanco, Palmas, Lomas de Reforma,
Constituyentes y la zona comercial y habitacional de Santa Fe.

Las especialistas, adscritas al drea de investigacion Andlisis
y Disefio AcUstico, de la Division de Ciencias y Artes para el
Disefio (CyAD), de la UAM-A, informan que han desarrollado
esa linea de trabajo junto a otras desplegadas por sus colegas
del drea encabezada por el doctor Fausto Rodriguez Manzo,
quien desde hace varios afios se ha centrado en los problemas
del ruido en esta capital. Este investigador fue el artffice del
primer mapa de ruido que se ha realizado en nuestra urbe,
actualizado por delegaciones y que sigue dando frutos, como
el citado estudio dirigido al corredor Reforma.

Garay Vargas sefiald que el ruido ambiental conjunta los
sonidos que se emiten y se esparcen por los espacios urbanos,
y que al mezclarse forman el ambiente sonoro. En el estudio

Fotografia: Jorge Pel rez a .

y arritmias

POR JUAN MANUEL TIRADO JUAREZ

i
Elisa Garay y Laura Lancon en el Laboratorio de Acustica

que llevan a cabo ella y Lancdn Rivera, han encontrado areas
muy ruidosas —como Santa Fe—, debido al tréfico de camiones.
Otra, con registros altos de ruido, es Chapultepec, donde al
emitido por los vendedores ambulantes se suma el bullicio de
las personas que visitan el lugar y el de los que entran y salen
de la estacion cercana del Metro.

Su investigacién indica que —con algunas excepciones— el
nivel socioeconémico y la densidad poblacional estan relacio-
nados con el nivel de decibeles alcanzados por las emisiones
acusticas. De la zona centro hacia la Villa, se encuentra mayor
cantidad de personas y diversos tipos de uso de suelo, por
lo que existe mas comercio, movimiento de personas y de
vehiculos: “Son espacios mas vivos”. En tanto, prosigue, en
Bosques de las Lomas, en donde hay niveles socioeconémicos
mas altos y las viviendas son mas grandes, con menos habitan-
tes que se desplazan, la zona es mas silenciosa. Sin embargo,
esa situacion cambia en Santa Fe, en donde la densidad
poblacional es menor pero hay mucho tréfico vehicular: sus
vialidades, especialmente las que conducen hacia Toluca, son
transitadas por camiones, trdileres y autobuses de pasajeros.
Ahi, donde la vivienda es muy costosa, hay mucho ruido.

Por otro lado, apunta Lancén Rivera, existe otro factor
que influye en materia del ruido en el ambiente y es la con-
figuracion urbana. Recuerda que cuando trabajaron en la
elaboracién del Mapa de Ruido se percataron que éste se
propaga de manera més acentuada cuando las edificaciones
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son mas bajas, se extiende a mayor distancia; en tanto que
cuando los inmuebles son mas altos, el ruido no se extiende
hacia los lugares aledanos, porque aquellos actlian como una
barrera y lo atenlan; en contraste, se registra mayor trafico
vehicular. Aunque, considera, la situacién cambia cuando los
edificios altos son de vidrio o cuentan con balcones: en el
primer caso, el ruido rebota y se propaga, y en el segundo,
no. Ademas, otro elemento que incide es el ancho de las calles
o avenidas y si éstas cuentan o no con camellones, porque
éstos encierran o esparcen los sonidos.

Otra situacién surge cuando las calles se vuelven pea-
tonales y los vehiculos ya no pueden circular alli, como es el
caso emblemitico de Madero, en el Centro Histérico, explica
la maestra Garay, pues si bien los automotores no ruedan
por ella, es muy bulliciosa. Hay muchos lugares en donde las
ventas se alientan con bocinas o gritos, los peatones hacen
ruidos a su paso y en las esquinas donde cruzan los vehiculos,
los conductores tocan el claxon y los agentes de transito, su
silbato; es una situacion muy compleja, pues “todos somos
fuentes sonoras en una ciudad” que estd en movimiento.

Aunado al andlisis de la situacion, de la tipificacion de las
fuentes emisoras, de los estudios socioeconémicos, pobla-
cionales y de tréfico entre otros, las investigadoras apuntan
al establecimiento de algunos lineamientos que ayuden a
resolver esa compleja panoramica que se les expone y que
sean de utilidad para prever situaciones que se pueden llegar
a presentar en el futuro. Por ejemplo, cuando se construyen
edificios elevados que generan mas densidad poblacional y
de tréfico vehicular, habrad que analizar cémo va a impactar
si se usa vidrio o balcones en su fachada, si las calles tienen
o no camellones, y si en éstas se permite o no el transito de
vehiculos pesados. Es menester pensar en restricciones para
ir cambiando el ambiente sonoro y asi empezar a perfilar
estrategias para la planeacién de las
ciudades, pues las modificaciones se
extenderfan a otros ambitos fuera de
esta capital.

Las problematicas que sur-
gen del ruido ambiental se deben
atender desde diversas dpticas que
contemplen tanto las acciones gu-
bernamentales que podrian velar por
las zonas con valor histérico, cémo
impulsar usos de suelo sensible para
las habitacionales o donde se ubican
escuelas u hospitales, en los que se
impedirfa, por decir, el tréfico de
vehiculos pesados. Ademds, se po-
drian empujar disposiciones dentro
del Reglamento de Construcciones
para que contemple medidas a fin
de proteger a la poblacién del ruido,
como sucede en Espafa y Chile,
entre otros paises, donde se colocan
ventanas que afslan el ruido. Por el

lado oficial, consideran que se podrian reglamentar el ruido
en los transportes, condicionar las concesiones a que sean
menos ruidosos y menos contaminantes.

En el trabajo de investigacion que fue presentado dentro
del Segundo Encuentro Internacional Ruido Ambiental y Paisaje
Sonoro. El espacio publico, en donde expertos de diversos
paises compartieron las experiencias que han impulsado y
cuyos trabajos se estan recopilando para ser incluidos en
un volumen que circularfa el afo entrante, se contempla un
catdlogo de proposiciones encaminado a ofrecer salidas a las
problematicas ocasionadas por el ruido ambiental.

Parte de sus propuestas incluye sensibilizar a los nifios
respecto a las cuestiones relacionadas con el ruido ambiental.
Otro tema que queda abierto, resaltan, es sobre los impactos
que podria estar ocasionando la relativamente reciente entrada
en operacion de la linea 7 del Metrobus que, con autobuses
de doble piso, recorre el tramo que va de La Villa hasta los
limites de Polanco.

Las investigadoras hicieron un paréntesis para informar que el
ruidoy el sonido se miden en decibeles, y que cuando se rebasan
los 70, la situacién es muy irritante; ese nivel se alcanza cuando
hay mucho tréfico vehicular, con mucho ruido, o con maquinarias,
aunque en las carreteras se pueden alcanzar hasta los 80 decibe-
les. Destacaron que su quehacer es multidisciplinario y robusto,
al que se sumaron dos ingenieros para las cuestiones técnicas, en
la instrumentacién, y en el manejo del equipo especializado para
medir y procesar el ruido, entre ellos el doctor Ernesto Vazquez
Cerdn, de la Divisién de CBl, asf como varios alumnos de Servi-
cio Social. Para la realizacién de las encuestas recurrieron a una
empresa especializada en esa materia. También se auxiliaron de
urbanistas que les ayudaron a entender a profundidad cémo se
mueve y cdmo se configurd esta capital, ademéas de que el doctor
Gerardo Sanchez les auxilié con la planeacion.

Ilustracion: Joel Millan Rosas



n México, la situacién que viven

las mujeres es preocupante.

Segln datos del Instituto Na-

cional de Estadistica y Geografia
(Inegi), representan mas de la mitad de
la poblacién nacional —estimada en poco
mas de |20 millones de personas—, con
una proporcién de poco mas del 51
por ciento. De éstas, el 66. | por ciento
sufre agresiones de diversos tipos por el
solo hecho de serlo. De este universo,
Unicamente el | | .6 por ciento denuncia
lo ocurrido (aproximadamente una de
cada diez).

Llama la atencién que en la Ciudad de
México el 79.8 por ciento es violentada.
Sin embargo, ese flagelo no es exclusivo
de nuestro pals, pues ONU Mujeres —el
brazo de la Organizacion de las Naciones
Unidas encargada de promover la igualdad
de géneroy el empoderamiento de ellas—
sefiala que éste se extiende por todo el
mundo aunque en menor proporcion,
alrededor del 35 por ciento.

Berthe Morisot. El espejo de la psique (1876)

En nuestro pafs,
desde hace algin
tiempo se han to-
mado medidas para
revertir tal situacion;
éstas incluyen di-
versas disposicio-
nes legales, como
las Leyes Generales
de lgualdad entre
Hombres y Mujeres,
la de Acceso a las
Mujeres para una
Vida Libre de Violencia (2007), y la Ley
Federal para Prevenir y Eliminar Discri-
minaciones, asf como articulos incluidos
en el Codigo Penal Federal para prevenir
y sancionar la violencia familiar. Aun asf,
la situacién es grave.

Ademas, el minimo porcentaje que
lleva su caso ante las autoridades se en-
frenta a procesos largos y tortuosos, en los
cuales —de inicio— le hacen repetir varias
veces, ante diversas instancias, la cadena
de vejaciones sufridas. Después
de ese recorrido, solamente el
2.4 por ciento “llega a obtener
una sentencia, una resolucién”,
mediante la cual se le brinda la
proteccién y el amparo judicial a
sus derechos humanos, apunté
la maestra Marfa José Palazén
Pagan, durante el Seminario Los
derechos humanos y la equidad de
género, organizado por la Coordi-
nacion de Vinculacion de la UAM-A
y el Departamento de Derecho
de esta unidad.

La doctorante por la Uni-
versidad Complutense de Ma-
drid y becaria en nuestro pafs,
sefald que la situacion es muy
complicada para las mujeres
pues, en lo que respecta al

Fotografia: Jorge Perea Juarez

ambito legal, reconocié que si bien en
ese aspecto se contemplan disposiciones
que las amparan, en el terreno de los he-
chos la situaciéon cambia y se queda solo
en el papel. En la Ley Libre de Violencia
se establecen lineamientos para que el
gobierno garantice la erradicacién de
ella e incluso contempla la creacién
de refugios para proteger a las mujeres
agredidas. En la letra son disposiciones
de primer mundo pero en la realidad
no se cumplen, lo que agrava alin mas
la situacion.

Por ejemplo, si como resultado de
una accion legal se obtiene una orden
de alejamiento porque la vida e integri-
dad de una fémina estan en riesgo, en la
via de los hechos es casi imposible que
esa disposicidn prospere pues no existe
un cuerpo policial dedicado a la protec-
cion de las victimas ni se considera el uso
de artefactos tecnoldgicos para ubicar y
mantener alejados a los agresores. Ade-
mas, afadid, los funcionarios publicos
encargados de atender tales problemas
no tienen la capacitacién para adentrarse
en los diversos aspectos relacionados
con la equidad, ni cuentan con las he-
rramientas para ejercer su labor bajo
“una perspectiva de género”. El Estado,
resumio, es indiferente para garantizar
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los derechos establecidos
en el marco legal.

Sefnalé que durante
su estancia en esta capital
le llamé la atencién la
“segregacion” en el trans-
porte publico —como el
Metro o el Metrobus—, en
donde hay zonas reserva-
das para mujeres, disca-
pacitados y personas de la
tercera edad. En Europa,
dijo, no se ve algo pare-
cido. Incluso cuestiond
si esa medida —impulsada en 2007— ha
logrado algo respecto a la disminucién
de la violencia de género. Lejos de ello,
a partir de ese afio se ha observado un
repunte en la agresion hacia las mujeres,
ademas de que seglin estudios interna-
cionales sobre los sistemas de transporte
en diversos paises, los de México estan
entre los més peligrosos.

La investigadora en Responsabili-
dad Penal y quien esta por concluir su
estancia en el pafs, subrayd que ademas
de las inadecuaciones en las politicas
publicas para empujar la equidad de
género y tutelar los derechos humanos,
estd la inexistencia de una educacion
que los promueva desde la infancia, lo que
podria ayudar a “evitar la reproduccién
de estereotipos”. Respecto al papel
de la sociedad, puntualizé que le falta
involucrarse mas en la problematica
que emana de la afrenta a los derechos
humanos.

Las medidas que se puedan empujar
para remontar esa situacién no serfan de
efecto inmediato, indicd; es menester
que las mujeres desplieguen “mecanis-
mos para defender sus derechos. Hasta
que no se levanten y digan ‘ihasta aqui!™,
la situacién no va a cambiar.

Anivel global, afinales de la Segunda
Guerra Mundial se empez6 a abordar la
situacion de los derechos humanos; en
México, esa tematica se retomd de ma-
nera decidida hasta hace apenas algunos
afos: fue en 201 | cuando se incluyd
en el rubro de las garantfas individuales, en
el Articulo Primero de la Carta Magna.
Aunado a ello, nuestro pais se ha sumado
a decenas de instrumentos y tratados
internacionales que contemplan diversas
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Eé;tﬁe Morisot (1841-1895). Despu_;f?fe comer
aristas relacionadas con ese tema; sin
embargo, en diversos ambitos se pre-
sentan situaciones violentas que afectan
la sana convivencia entre las personas y
las comunidades.

En materia de imparticion de justi-
cia, es complejo para los jueces abordar
o decidir en torno a situaciones que
contemplan, por ejemplo, conceptos
como la dignidad ligada a los derechos
humanos o a la equidad de género,
pues pueden caer en el terreno de lo
subjetivo, asegurd a este medio la doc-
tora Clara Castillo Lara, profesora del
Departamento de Derecho y una de las
organizadoras del Seminario.

Las mujeres estan, en su mayorfa,
“relegadas al ambito doméstico”; aunque
han logrado abrirse camino en muchas
direcciones y campos, se les encajona
en él por todas las labores que en éste
realizan y por su caracterizacion para
“perpetuar a la especie”. No obstante,
considerd, ha empezado a descollar una
cultura incipiente para compartir esas
tareas con la pareja y/o la familia; las
nuevas generaciones han comenzado a
tomar conciencia de la situacion.

En su ponencia en torno a la Equi-
dad de género, resalté que si bien en
la carrera de Derecho no hay todavia
asignaturas en torno a los derechos hu-
manos, en la Division de Ciencias Basicas
e Ingenierfa ya se imparten materias con
esa tematica. Esto es importante, “por-
que es de relevancia aprender a respetar
el derecho de los demas”, puntualizo.

En su oportunidad, el profesor
Jorge Alberto Medina Lugo —quien ha
dado cétedra en la UAM, la UNAM vy la
Universidad Auténoma de la Ciudad de

México— hizo hincapié en
que los problemas de la
agresion y la violencia se
pueden abordar desde la
antropologfa, la psicolo-
gla, el derecho, la lingtis-
tica o las neurociencias.
Estas Ultimas ayudan a
entender que los ori-
genes de tales actitudes
estan relacionados con
- ‘el goce del otro”, como
© . se puede aprediar en las
relaciones tdxicas entre
parejas de cualquier orientacién. Los
conflictos y las agresiones surgen cuando
las palabras o la elevacion del tono de
voz no bastan para acallar al otro y, en
esa busqueda de supremacia, se llega a
los golpes, “se legitima la violencia” en
un mecanismo que se va reforzando en
las diversas etapas de la vida.

La agresion, la soledad, la busqueda
de amistades virtuales, la eleccion de
mascotas por encima del préjimo o la
preferencia de maquinas antropomorfi-
cas, son algunas de las situaciones por las
que ahora transita la humanidad, expuso
el experto en Educacién y Neurocien-
cias. Para enfrentar esas situaciones y
prever las perspectivas que se presen-
ten, es menester “poner en tela de juicio
nuestros valores y virtudes como seres
humanos y otorgar el respeto”.

Desde la antigliedad, la mujer ha
sido cuestionada por su sexualidad o
por sus saberes; en algln momento
hasta fueron consideradas “brujas”.
Respecto a su sexualidad, incluso se
les ha encerrado en manicomios por
ser prostitutas, ninfémanas o lesbianas;
vestirse inmoralmente o ser adictas.
Para remontar esos siglos de atraso y
de predominio de la visién que sitda
al hombre por encima de la mujer,
es necesario abordar la situacion de
la sexualidad bajo nuevas &pticas, mas
equitativas y méas sanas. En su turno, las
psicélogas Patricia Martinez Rodriguez y
Soffa Neri Tello, enfatizaron la impor-
tancia de empezar a “hablar de la salud
mental y de la sexualidad con enfoque
de género y de derechos humanos”
para asf contar con mecanismos para
“erradicar la opresién”.



Exploran aportaciones de Niklas Luhmann

en el Derecho

—Profesores del Departamento de Derecho de la Unidad Azcapotzalco y de la
Universidad Iberoamericana ofrecieron el diplomado Teoria de Sistemas Sociales

iklas Luhmann (1927-1998), estudio la licenciatura

en Derecho y més tarde se orientd a la sociologia,

disciplina en la que se desarrollé como investigador

y docente durante varias décadas en su natal Ale-
mania. Una de sus principales aportaciones fue la formulacién
de la Teorfa General de los Sistemas Sociales, que lo llevd
a entablar un debate, que se extendié durante varios anos,
con el destacado representante de la Escuela de Frankfurt,
JUrgen Habermas.

Para revisar y poner al alcance de los interesados los
lineamientos que el pensador aleman trazé en las décadas de
los 70 a los 90, el doctor Antonio Salcedo Flores, profesor
investigador del Departamento de Derecho de la UAM-A, en
coordinacién con el doctor José Antonio Ibafez Aguirre, es-
pecialista de la Universidad Iberoamericana (UIA), organizaron
el diplomado Teorfa de los Sistemas Sociales en Niklas Luhmann
y el Derecho.

El curso, sefiald Salcedo Flores en entrevista, estuvo
orientado a realizar un ejercicio académico de investigacién
socioldgica y politica alrededor de la construccién tedrica
de Luhmann, para descubrir las posibilidades de abordar y
replantear la disciplina del derecho bajo la ptica de ese so-
cidlogo aleman, quien desarrolld “sistemas del derecho, de la
politica, del arte y del amor”, para lo cual estipuld ciertas reglas
engarzadas con “el método de blsqueda de la verdad” que se
emparenta con el método cientifico que propone hipdtesis,
experimentos v la construccidn de leyes o verdades.

Através de las discusiones que se dieron en las sesiones
del diplomado, continud, se pudo constatar “la eficacia, la
eficienciay la efectividad” del sistema luhmanniano “para que el
derecho pueda operar y funcionar”. Esa disciplina, reflexiond,
funciona pero, a veces, los encargados de la justicia trabajan
de manera intuitiva o a ciegas, sin emplear una metodologfa.
Luhmann propuso un método mas cercano a las ciencias duras
como la ingenierfa, que al incorporarse al derecho lo mejora.
Por ejemplo, apunta el docente de la UAM-A, en el campo
procesal se deben seguir las vias para encontrar la verdad y
que, con ella en la mano, se dicten sentencias que se espera
cumplan las expectativas de los involucrados, siguiendo lo
que marca la ley.

Sin embargo, por diversas razones el proceso no cuenta
con un método exacto ni con técnicas confiables que con-

en Niklas Luhmann y el Derecho

POR JUAN MANUEL TIRADO JUAREZ

Fotografia: Jorge Perea Juarez
Antonio Salcedo y José Antonio Ibafiez

duzcan a resultados certeros. Por ello, resalta, los aportes de
Luhmann tienen su mérito pues si coadyuvan a lograr buenos
resultados en la aplicacion de la ley, pues en ellos sélo existen
dos expectativas que no dan cabida a la incertidumbre: los
actos estan conforme al derecho o no lo estan.

Con una larga experiencia como juzgador, abogado,
procesalista y académico —labor que se extiende por méas de
cuatro décadas—, el doctor Salcedo Flores refiere que antes
de adentrarse en la teorfa de Luhmann no contaba con un
método preciso para realizar sus labores. Ahora, sf cuenta con
esa herramienta que le permite llegar a la verdad y, con ella
bajo el brazo, tomar decisiones acertadas. Para el derecho,
ese sistema basado en la metodologfa cientifica es “perfecto”.

En este tenor, recordd que en las sesiones del curso se
analizaron y criticaron resoluciones de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién, algunas de las cuales delinean la infa-
libilidad de los magistrados de la Corte, “quienes son la
verdad Ultima”, y otras, que autorizan la tortura. Con base en
el programa de Luhmann, los asistentes coincidieron en que
esas resoluciones estaban equivocadas, que eran injustas,
que no “cumplen con lo que la Constitucion” ordena.

En el derecho, las decisiones de los jueces son conside-
radas infalibles y correctas, y se necesitan muchos recursos y
argumentos para demostrarse lo contrario. En consecuencia,
el aparato judicial apoya a los juzgadores y cierra filas. Al aplicar el
método de Luhmann, con sustento cientifico se encuentra
que “no es lo que pensamos, sentimos o quisiéramos sino lo
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que el derecho da como resultado”; asi, se garantizan mejores
resultados, finalizé.

El autor del libro Para leer a Luhmann —editado por la
UIA, en donde dicta catedra—, José Antonio Ibahez Aguirre,
destacé que en el diplomado se tuvo la oportunidad de es-
tudiar la mayorfa de los sistemas sociales propuestos por el
socidlogo aleman, para, a partir de ahf, centrarse en el dmbito
del derecho, su operatividad y funcionalidad

Los conceptos de Luhmann, concluye el doctor en
Ciencias Sociales, son de utilidad para quienes se dedican a
la ensefanza y a la investigacién, pues les ayuda a hacerse
preguntas novedosas e intentar resolver las mas complejas.

Los estudiantes podran “descubrir nuevas interrogantes, tener
nuevos miradores”; asf podrian entender aspectos que antes
no habfan comprendido o preguntado.

En esta primera edicién el diplomado Teoria de los Siste-
mas Sociales en Niklas Luhmann y el Derecho, se inscribieron
alumnos de derecho, ciencia politica, economfa e ingenieria,
provenientes de la UAM, UNAM, UIA, Universidad Auténoma
de la Ciudad de México y de la Universidad Panamericana,
entre otras instituciones. Entre su planilla docente, ademas
de los doctores Flores Salcedo y Garibay Aguirre, estuvieron
varios académicos del Departamento de Derecho de la
Unidad Azcapotzalco.

Simulacro en la UAM Azcapotzalco

| pasado |9 de septiembre, a las 13:16:40 horas, el sonido de la alerta sismica dio inicio el ejercicio realizado

en esta Casa abierta el tiempo, mismo que se integrd al Simulacro comx 2018. El objetivo estuvo dirigido a
fomentar la cultura civica y acrecentar los conocimientos sobre cémo actuar en caso de sismo.

Treinta minutos después del simulacro se realizé un Rescate por lesién, procedimiento en el que se utilizd

un mufeco que semeja un hombre adulto herido en lo alto de una construccién, y que tuvo como punto de descenso la

azotea del edificio “G”. Esta actividad fue coordinada por Proteccién Civil de la UAM-Ay de la Delegacion Azcapotzalco.
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Alumnos de Diseno Industrial presentan
proyectos que ahorran combustible, agua
y espacio en las tortillerias

—Revalorar el maiz criollo ante los riesgos del grano transgénico

ace unas semanas, los alum-

nos que culminan su carrera

en Disefo Industrial presen-

taron sus proyectos termina-
les realizados a lo largo de tres trimestres
y, en esta ocasion, se dieron a la tarea
de realizar propuestas dirigidas a hacer
mas eficientes los diversos pasos en la
produccién industrial de tortillas —como
la nixtamalizacion v la trituracién del gra-
no de maiz, la coccién y elaboracién—,
que se traducen en ahorros importantes
en el consumo de gas LP, electricidad y
agua, y en la optimizacién de los espa-
cios de trabajo de los operarios en las
tortillerfas y molinos que se cuentan por
miles en la republica.

Los tres equipos que concluyeron
sus iniciativas encaminaron sus pro-
puestas bajo la directriz del maestro
Fernando Schultz Morales, durante el
curso de la materia Desarrollo Integral
de Productos.

Durante la presentacién Disefio con
tecnologias ecoldgicas de alta innovacién
en taller de produccién de tortillas de
maiz, el equipo conformado por Noemf
del Vecchyo Barrén, Donaji Montserrat
Aguilera Balderas y Barbara Karen Za-
mora Marquez, expuso el trabajo Disefio
de sistema de coccion de tortillas de maiz
con uso de energias innovadoras. Entre los
objetivos que se trazaron estuvo el crear
una maquina que tuviera un menor im-
pacto negativo en el ambiente, pues su
intencién es reducir el consumo y gasto
en gas v electricidad.

Explicaron que las actuales maqui-
nas para elaborar tortillas son largas —en
promedio ocupan un area de dos por
tres metros—, en donde los productos
recorren bandas horizontales y en el
camino se van cociendo y caen a un

recipiente del que las toman los ope-
rarios para pesarlas y entregarlas a la
clientela. Su propuesta aprovecha el
espacio: ocupa | .20 metros cuadrados.
La estructura hexagonal tiene en su
parte superior dos comales en paralelo
recubiertos con teflén, en donde se
colocan las tortillas y éstas se cuecen
con el calor transmitido por |2 bobinas
de induccién magnética —seis para cada
comal—, lo cual elimina el uso del gas;
ademas, las bobinas son enfriadas por
medio de ventiladores y cuentan con un
controlador para ajustar la temperatura
y la potencia de la coccién.

Los comales giran sobre su propio
eje pero en sentido contrario uno del
otro y de esa manera giran las tortillas
gracias a una rampa para que se cuezan
de los dos lados; después llegan a un

POR JUAN MANUEL TIRADO JUAREZ

tope que las dirige hacia la parte exter-
na y se depositan en un receptor con
un sistema automatizado que “avisa” al
dependiente, mediante una alerta visual,
que ya esta el kilo listo para despachar.
Las alumnas resaltaron que las ma-
quinas en uso vigente utilizan dos mo-
tores y el doble de consumo (cerca de
38 kilowatts), en tanto que su propuesta
reduce a menos de la mitad el consumo
(que ronda los |5 kilowatts), lo que se
refleja en menor gasto para el usuario.
Mas adelante explicaron que los
elementos de su méquina tortilladora se
pueden conseguir facilmente y que de
igual manera se transporta. Asimismo,
respecto al precio estimado, éste ron-
darfa los 25 mil pesos, muy lejano de los
75 mil pesos que minimamente cuestan
las maquinas actuales en el mercado. Por
su tamafio es facil de mover y de igual
manera se puede colocar en un local pe-
quefo que en los grandes restaurantes.
Los alumnos Daniela ltzel Mufioz
Juérez, Juan Bernaus Aguirre, Mdnica Es-
camilla Robles y Edgar Adrién Franco Lé-
pez, presentaron su proyecto Disefio de
sistema de nixtamalizacién para abastecer
la produccién de tortillas de maiz, con la
idea central de optimizar este proceso
que es el primer paso para la elaboracién
de las tortillas. Actualmente el grano de
maiz se lava y se cuece, se deja reposar
para que se suavice su piel —el pericar-
pio— Y asi dejarlo listo para la molienda.
Proponen que eso se podria realizar en
un mismo espacio, pues actualmente
ese procedimiento se hace en molinos
externos en donde se emplean hasta tres
artefactos diferentes, lo que favorecerfa
la produccién local y ello se traducirfa en
el fomento del consumo del maiz criollo
ante la amenaza del uso del transgénico
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que ahora se usa en muchos alimentos
y que podrfa tener impactos negativos
en la salud de los consumidores.

Ademds de fomentar el consumo
de maiz nativo, su propuesta facilita darle
mantenimiento a la maquinaria. Con éste
también se pretende reducir el combus-
tible hasta en un 50 por ciento y hacer
un uso muy eficiente de agua.

El modelo que elaboraron integra
tres aparatos de grandes dimensiones,
que en las tortillerfas ocupan una area
de cerca de cuatro metros cuadrados,
en donde se lava, se cuece y se enjuaga
el grano. La idea que los llevd a concre-
tar su iniciativa fue la de crear un solo
aparato de volumen reducido y que se
pueda colocar tanto en locales grandes
Como pequenos.

El sistema cuenta también con una
alarma para detenerlo automaticamente
si detecta alglin problema y también
controla la corriente eléctrica para im-
pedir sobrecargas. La idea, resumen los
alumnos, es ser un “parteaguas para la
implementacién de tecnologfas dentro
de una tortillerfa” e innovar el proceso
actual.

Fotografia: Juan Manuel Tirado Juarez
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El equipo de Ariana Hernandez

Lépez, Karen Berenice Gonzalez Rocha
y Daniela Bustamante Hernandez, pre-
sentd Disefio de sistema de trituracion
y breparacién de masa para tortilla de
maiz. Sefalaron que en su investigacion
detectaron detalles en la preparacién del
maiz y de la masa, en la trituracién y el
amasado que se podrfan mejorar y ser
mas higiénicos y seguros. Asi que se
dieron a la tarea de mejorar la elabora-
cién de ese alimento, que el artefacto
tuviera medidas antropométricas acor-
de con los operadores y que en todo
ello se hiciera presente la innovacion
tecnoldgica.

La intencién, comentaron, es que
la trituracién y el amasado se realice en
una sola maquinaria, que ésta ocupe un
volumen menor y gaste significativa-
mente menos combustible. En la actua-
lidad, la molienda se hace en molinos
generalmente de piedra, que se tienen
que lavar a diario y las personas a cargo
tienen que quitar con la mano los restos
del grano y de la masa. En su propuesta,
la maquina funciona con poleas esca-
lonadas y conectadas por medio de
bandas; la trituracion se hace a través
de cinco aspas de acero inoxidable en
un contenedor que tiene un sensor
de humedad para indicar al sistema
cuanta agua se le tiene que suministrar
para asf lograr una masa adecuada. El
liquido llega al contenedor mediante
una toma y sube por el impulso que le
brinda una bomba.

Los aportes del disefio, resaltaron
las alumnas, es que se propone “una

accién segura y sencilla” para trabajar la
masa de manera higiénica, y que por sus
dimensiones y disposiciones sea de facil
manejo para el operario pero, ademas,
se procura que se mantenga el valor
nutricional de la tortilla pues por medio
de sus componentes y filtros se eliminan
las harinas. Aunado a ello, la masa se
vierte de manera automatica después
de triturado el maiz y amasada la masa.

En su oportunidad, Shultz Morales
destacé que a lo largo de los tres trimes-
tres que durd su curso los alumnos hicie-
ron del disefio “una filosoffa de la accion
para transformar”, pues estd vinculado
a la vida diaria y comprometido a “pro-
yectar propuestas culturales innovadoras
para acciones humanas que sean viables,
ligadas a la ciencia y a la tecnologfa”. Los
frutos que arroja esta disciplina son un
producto social, no individual, “es una
actividad con dimensién cognitiva y no
un mero oficio”; por ello, es importante
que se fundamente “en el conocimiento
para que su accion sea efectiva”.

Ante la duda planteada por este
reportero sobre la posibilidad de que
los proyectos pudieran ser producidos,
precisamente por la valfa y la innova-
cién presente en ellos, comentd que
el objetivo del curso es aprender y no
tanto estd enfocado a la venta. Ademas,
son propuestas, modelos funcionales y
no prototipos, que estan en proceso de
trabajo; les faltarfa mas tiempo y labor
para afinarse v llegar a ser considerados
como productos viables para entrar en
una produccién en serie, son etapas que
llevan varios afios.



También en los barrios y en la calle

n el marco de la designacion

de la Ciudad de México Capi-

tal Mundial del Diserio (World

Design Capital, wbC) para el
afio en curso —acontecimiento para el
cual la Unidad Azcapotzalco ha venido
organizando diversas actividades como
conferencias y exposiciones—, los aca-
démicos Alejandro Ramirez Lozano y
Sandra Luz Molina Mata, se dieron a la
tarea de impulsar un programa de activi-
dades encaminado a retomar la refacion
con el barrio de Tepito, que asuvez dio
la oportunidad de que alumnos y pro-
fesores de este plantel intercambiaran
saberes y conocimientos con habitantes
de ese iconico lugar, ubicado en la parte
central de esta urbe.

Uno de los pivotes que propicia-
ron el acercamiento y la retroalimenta-
cién de los docentes con los tepitefios
fue el encuentro con la organizacidn Arte Libre, encabezada
por Sergio Fassani, en Buenos Aires, Argentina, que promueve
la participacién comunitaria para el aprovechamiento de los
residuos sélidos, como un apoyo ante las crisis econémicas
que han azolado a esa nacién.

Este proyecto de los profesores
del Departamento de Investigacion
y Conocimiento, de la Division de
Ciencias y Artes para el Diseno (CyAD)
se enlaza con la colaboracién que han
manteniendo con la red internacional
Red de Aprendizaje para la Sustentabi-
lidad (Learning Network for Sustentability,
LeNS) —que Molina Mata coordina en
su ramal centroamericano—, y que se
extiende por Europa central, Brasil,
India, China y México.

Respecto de los trabajos que
llevaron a cabo en el populoso barrio
citadino, alentados por la presencia
de Fassani en esta capital con motivo de
las sesiones del WDC —pero también
por la intencidn de propiciar el reen-
cuentro con Tepito después de los
lazos mantenidos con esta casa de
estudios desde las labores de organi-

se hace diseino

POR JUAN MANUEL TIRADO JUAREZ

zacién y reconstruccién a raiz de los
sismos ocurridos en 1985 mas otras
colaboraciones comunitarias—, éstos
se concretaron a rafz del encuentro
sostenido con el cronista del lugar,
Alfonso Hernandez, quien los puso
en contacto con el artista plastico Sal-
vador Gallardo, encuentro en el que
tuvo un papel relevante la maestra
Juana Cecilia Angeles Cafiedo, de la
Coordinacion de Vinculacion de CyAD.

Con la conjuncidn de todos esos
actoresy con la premisa de demostrar
que el disefo no solamente se crea
en los grandes despachos sino que
se hace también “en los barrios y en
la calle”, se lanzaron a organizar un
programa que abarcd, de entrada, la
charla Didlogo entre feros, a cargo de
Hernandez y Gallardo, realizada en
esta unidad y en la cual mostraron a los
asistentes algunas facetas de “cémo se hace el disefio desde
el barrio de Tepito” y cdmo se hace arte y cultura. La platica
dio la pauta para arrancar los trabajos del taller Plasticando,
alquimistas del pldstico, ofrecido por Fassari en la Galerfa José
Marfa Velasco, ubicada en la calle de Peralvillo, en la cual
participaron alumnos del undécimo
trimestre de la licenciatura de Disefio
Industrial y algunos integrantes de la
comunidad tepitea.

La intencidn del taller apuntaba,
ademads, a nutrir la experiencia de
cocreaciéon entre la gente del barrio
y los estudiantes de la Metropolitana.
Alo largo de las sesiones desplegadas
durante dos semanas, los asistentes
dieron rienda suelta a la experimen-
taciéon con la manipulacién de los
desechos plasticos (bolsas del stper,
tapas de refresco y pet) usando tec-
nologfas sencillas, como planchas y
hornos. En esos materiales incluyeron
textos para crear frases que identifican
al lugar, como: “A Dios le debo la vida
y a Tepito, la comida”. Ademés de la
faceta artistica también hicieron obje-
tos utilitarios como carteras y aretes.
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El trabajo de cocreacién, su-
braya Molina Mata, permitié que
los alumnos de esta sede académica
desarrollaran la creatividad cercana al
arte, lo que seguramente se plasmara
en su quehacer profesional.

La maestra reconocié que Tepito
tiene una gran carga conflictiva a la
que se agrega mucho peso por los
hechos violentos que se dan en su
entorno, pero poco se trasluce del
quehacer cultural que se da en sus
calles, del latido que le da su gente
a sus vivencias cotidianas, y que sin
duda enriquecieron el panorama de
los alumnos.

Muchas veces se piensa que la
Universidad se hace presente hacia
el exterior en las colonias, en los
barrios, para ayudarlos a resolver las
problematicas que los aquejan, pero
la realidad, en este caso, es que los
“muchachos obtuvieron muchisimo mas”, comprendieron al
mundo de manera diferente, considerd. Es importante acer-
carnos y aprender y dialogar con la gente, entender al otro y
no exclusivamente a través de la academia.

El taller efectuado en Tepito también fue de gran valia
para los alumnos de este plantel, pues les permitié conocer un
poco mas fondo a esa comunidad y adentrarse en sus espacios;
asf, conocieron los murales que
plasmaron los integrantes del
movimiento Tepito Arte Acd, que
empezd a cobrar impetu araiz de
los sismos de 1985. Asimismo
y en otra vertiente, explica el
maestro Alejandro Ramirez, se
inserta dentro de las actividades
relacionadas con el tema de
la sustentabilidad para que los
alumnos cobren mayor interés en
esa tematica de relevancia actual.

Para el integrante del area
de Disefio Sustentable es de
especial importancia que tam-
bién los investigadores salgan
de la unidad, pues si no lo hacen
corren el riesgo de anquilosarse
y Su actuar no tiene una reper-
cusion social. Los conocimientos
también estan afuera; por ello,
como integrantes de la comu-
nidad universitaria “tenemos la
obligacién de salir y aportar a la
solucién de problemas reales”.
Estamos perdiendo un tiem-
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Fotografias proporcionadas por Alejandro Ramirez

po valioso pues afuera nos estan
demandando una serie de cosas;
ademas, si no salimos y aprendemos
lo que esta sucediendo afuera los
procesos de ensefanza aprendizaje
al interior de la Universidad serfan
“un poco fantasiosos”.

“Alo largo de la década reciente
hemos venido realizando labor con-
junta con diversos grupos, tanto a
nivel nacional como en el extranjero,
en este Ultimo caso con la red LNS. El
trabajo ha sido positivo”, valoré. Nos
hemos salido un poco de las pautas
tradicionales y hemos apostado por la
innovacién en el disefo, pues ahora
“‘ya no trabajamos para desarrollar
objetos sino que estamos decidida-
mente trabajando” en el camino del
diseno de servicios, apunta.

Los alumnos que en los Gltimos
afios se han graduado ya no se cifien
a latarea exclusiva de hacer objetos sino que ahora despliegan
otras actividades y servicios; la cocreacién comunitaria ha sido
de utilidad “para ampliar los horizontes de los egresados”.

Por ahora el proyecto con Tepito estd en una etapa de
cierre. Por otro lado los profesores Molina y Ramirez mantienen
lazos de colaboracién con colectivos artisticos de Azcapotzalco,
como es el caso de Grdficans, con el cual desarrollan proyectos
comunitarios con nifios enfoca-
dos atratar de disminuir los nive-
les de violencia através del arte y
que sean viables a la largo plazo.
Mediante la cocreacién, o cowork
como también se le conoce,
se pretende que los alumnos
de Diseno Industrial empujen
proyectos con comunidades
para que éstas crezcan a largo
plazo y eventualmente lleguen a
serfinancieramente sostenibles y
se tornen en emprendimientos
sociales.

Este proyecto de cocrea-
cién es el inicio, con la idea de
replicarlo para que la Unidad
Azcapotzalco se vuelva el cowork
de barrio de Azcapotzalco, en
donde puedan confluir mas
colectivos de jévenes para co-
crear e impulsar iniciativas que
aprovechen “los saberes de la
Universidad para resolver los
problemas que estan afuera”,
coincidieron.



Hace 33 afos, brigadas de la UAM-A
participaron en el rescate y apoyo a

victimas del sismo

—La sociedad debe exigir a las inmobiliarias mayor calidad en las construcciones
—Muestra fotografica recoge imagenes de los daios ocasionados en inmuebles

POR JUAN MANUEL TIRADO JUAREZ
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Las aportaciones de ingenieros civiles y
de expertos en estructuras de la UAM
Azcapotzalco. han sido de gran utilidad
para reforzar las edificaciones, dijo.

Las fotografias son de gran valor
para ellos y para los arquitectos, pues
ofrecen “informacién muy valiosa” sobre
las “técnicas constructivas que son re-
queridas en el tipo de suelo” de nuestra
urbe. Hay, resaltd, “muchas ensefanzas
que desgraciadamente aprendimos de
esa manera’.

Para concluir su intervencién, re-
sumié que tanto por su valor artistico y
plastico como por presentar informacion
técnica e histdrica, Memoria Sismica de la
Ciudad de México, 1985, es una muestra
que merece ser visitada.

Una de las principales intenciones
de la exposicidn es recordar que Vivi-
mos en una regién altamente sismica
y que debemos estar preparados para
enfrentar tal situacion. El sismo ocurri-
do en septiembre de 2017 demostrd
que “no estabamos preparados para
responder, como gremio y como
sociedad, ante circunstancias de esa
naturaleza”, se nos habfa olvidado qué
hacer, comento el maestro en Ciencias
Francisco Garcfa Alvarez, ingeniero de
profesién y presidente de la SMIE. Vivir
en esta ciudad implica que la sociedad
exija a los arquitectos y a los ingenieros
“disefos resilientes”, que resistan y
sean habitables ante los temblores que
ocurren en esta capital.

Nadie exigird que las construccio-
nes sean mas seguras si no lo hace la
sociedad, subrayd. El Reglamento de
Construcciones ha venido incorporando
las medidas propuestas por los expertos
para que las estructuras no se caigan; asf,
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el reglamento emitido en 1942
ahora contiene disposiciones al
respecto, puntualizo.

En comentarios expre-
sados a aleph, Garcia Alvarez
indicé que la ingenierfa es-
tructural es una disciplina viva
que va cambiando conforme
avanzan los conocimientos
y se hacen nuevos descubri-
mientos, pues es indispensable
disefar estructuras que sean
sismo-resistentes. Ya existe

una tendencia “para que se vuelvan
perfectibles, que contemplen situaciones
que se pueden llegar a presentar”.

Subrayd el papel de los especialistas
de la UAM Azcapotzalco que realizan
investigaciones de alto nivel en materia
de ingenierfa estructural, y por ello han
participado en la elaboracién de las
propuestas que se han incorporado en
el Reglamento de Construcciones.

El coordinador de la licenciatura en
Ingenierfa Civil, doctor Luciano Her-
nandez Sola, resalté la importancia de
la ingenierfa estructural para una ciudad
como la nuestra, donde es necesario
contar con estructuras seguras y resisten-
tes que hagan frente a las amenazas que
cotidianamente se presentan, dijo. Ello
—ademds de ser importante para la vida
de las personas—es relevante en el rubro
econdmico, ya que, alo largo del tiempo,
los temblores dejan dafios que no se
palian tan facilmente, pues “no tenemos
la capacidad econémica” para salir de esas
probleméticas.

En entrevista, se pronuncié porque
laingenierfa estructural se enfoque a re-
solver tales situaciones, pero la sociedad
tiene que hacerse presente y “aprender
a exigir mejor calidad”
en las construcciones.

Si no lo hace, los cons-
tructores y los desarro-
lladores inmobiliarios no
elevaran sus estandares
de calidad, pues “es un
problema de oferta y
demanda”. Cuando se
compra una casa o un
departamento no se
pregunta sobre cémo
se comporta o se ha

comportado ante los sismos, cuando fue
construido, cudles son sus caracteristicas
de construccién y si tiene dispositivos
para enfrentar los temblores.

Esa preocupacién o curiosidad no
quiere decir que la gente se convierta
en experta en estructuras o en inge-
nierfa estructural. Para ayudar a que las
personas tengan una cierta orientaciéon
cuando pretendan adquirir un inmueble,
informd, la SMIE ha elaborado una Guia
del comprador y arrendador responsable,
en la que se ofrece una serie de con-
sejos en esa direccién.

En la muestra se incluye informacién
sobre los mas grandes sismos ocurridos
en el pais: desde los de 1845 hasta el de
1985. Este Ultimo, el més devastador, dejé
dafnos en tuberfas, instalaciones eléctricas,
telecomunicaciones, estaciones del Metro,
hospitales, escuelas, oficinas de gobierno,
etcétera. Se estima que se perdieron casi
200 mil empleos por los dafios en los
centros de trabajo.

En las fotografias del ingeniero
Francisco Garcia Jarque, de Ricardo
Pérez Santillan y de James Jirsa, prin-
cipalmente, se ilustran las fallas en las
columnas, las trabes, los anclajes y en
la cimentacion de los inmuebles colap-
sados, y de aquellos que cambiaron de
uso o tuvieron exceso de carga, errores
en las colindancias o modificaciones a las
estructuras.

El curador de la exposicién y
encargado de la Galerfa del Tiempo,
el artista visual Carlos Garcia Gémez,
adelantd que estard abierta hasta el 5 de
octubre, y que se tienen contempladas
otras actividades en el marco de la
conmemoracion de los sismos ocurridos
hace 33 afios.

Fotografias de la exposicion tomadas por Jorge Perea Juarez






Muchachas y muchachos por todas partes.
Los zapatos llenos de sangre.

Los zapatos sin nadie llenos de sangre.
Y todo Tlatelolco respira sangre.
—Vi en la pared la sangre.
—Aqui, aqui Batallén Olimpia.

— ¢Quién, quién orden todo esto?

—Nuestros hijos estan arriba.
Nuestros hijos, queremos verlos.

—Hemos visto coémo asesinan.
Miren la sangre.
Vean nuestra sangre.
En la escalera del edificio Chihuahua
sollozaban dos ninos
junto al cadaver de su madre.

—Un dafo irreparable e incalculable.

Una mancha de sangre en la pared,
una mancha de sangre escurria sangre.

Lejos de Tlatelolco todo era
de una tranquilidad horrible, insultante.

— ¢Qué va a pasar ahora, qué va a pasar?

José Emilio Pacheco (México, 1939-2014)
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