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  A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA  
 

EVALUACIÓN MÉDICA Y FÍSICA 
Las fechas para la Evaluación Médica y Física  
correspondientes al trimestre 16-P:   
Se realizarán  los días 26, 27, 28 y 29 de abril en dos 
horarios: 
8:00 y 10:30 horas  con los alumnos de nuevo ingreso, 
en el gimnasio de duela.  
  
  

La Evaluación Médica y Física es necesaria para obtener el 
holograma y poder ingresar a las diferentes actividades 
deportivas. 

  
  
  

¿POR QUÉ ES NECESARIO REALIZAR EL EMyF?  
  
• Para conocer tu estado actual de salud y condición física 

  
• Para obtener el holograma mencionado (que te permite realizar actividad deportiva 

en las instalaciones de la Unidad o  natación  en  el  Centro  Acuático  
Azcapotzalco) 

• En la División de CyAD, te solicitan cubrir algunos créditos optativos en áreas 
culturales o deportivas.  

 
  

ATENTAMENTE 
 

DRA. MA. ELENA FLORES CASTILLO 
JEFA DE LA SECCIÓN DE SERVICIO MÉDICO 

 
LIC. ALFREDO BARRERA TREVILLA 

JEFE DE LA SECCIÓN DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
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Cuarto Simposio RIECA D.F. “La prevención de las adicciones en las comunidades estudiantiles” 
Miércoles 20 de abril de 2016  8:00-9:00 Registro 

9:00-9:15 Acto Inaugural  

9:15-9:45 Conferencia Magistral. Estado actual y  
  tendencia del consumo de sustancias   
  psicoactivas en escolares del año 2003  
  a la fecha 

Dra. María Elena Medina Mora Icaza  
Directora General del Instituto Nacional de Psiquiatría 
“Ramón de la Fuente Muñiz”  

9:45-11:00 Sesión 1: Consumo de Tabaco en Comunidades 
Estudiantiles 

 Moderador: Lic. Hugo César Morales Ortiz   
       DGCCH-UNAM 

Ponentes:  

Mtro. Juan Arturo Sabines Torres  
Director de la Oficina Nacional para el control del 
Tabaco y Alcohol  
Comisión Nacional contra las Adicciones 
Dr. Mauricio Hernández Ávila 
Director General del Instituto Nacional de Salud 
Pública 
Lic. Ana Laura Gómez Montes de Oca 
Secretaria de apoyo y servicios a la comunidad del 
Plantel No. 8 de la Escuela Nacional Preparatoria, 
UNAM 
Dr. Enrique Navarrete Cadena  
Maestro del Plantel No. 8 de la Escuela Nacional 
Preparatoria, UNAM 

11:00- 12:10 Sesión 2: Consumo de Alcohol en Comunidades 
Estudiantiles 
Moderador: C. Abel Antonio Ramírez Juárez 

        UAM Xochimilco 
Ponentes:  

  Lic. Jessica Paredes Durán 
Directora de Servicios a la Comunidad 
Fundación de Investigaciones Sociales A.C. 

 

  Mtra. Cynthia Badillo González. 
  Coordinadora de Nivel 

Universidad del Valle de México 

12:10-12:30 Receso  

12:30-13:45 Sesión  3: Prevención de Conductas de Riesgo 
Asociadas al Consumo de Sustancias Psicoactivas  
Moderador: Mtra. Ana María Jiménez Aparicio                      

        Colegio Madrid 
Ponentes:  

Profa. María del Rosario Tapia Medina  
Directora General 
Instituto para la Atención y Prevención de las 
Adicciones 
Mtra. Carmen Fernández Cáceres 
Directora General de Centros de Integración Juvenil 
Mtra. Laura Echeverría González  
Universidad Iberoamericana 

13:45-15:00 Sesión 4: Prevención de Adicciones en 
Comunidades Estudiantiles 
Moderador: Lic. Ma. Gabriela Orrico Ornela s 

     Universidad Latina 
Ponentes:  

Dr. Diego González Machín 
Asesor en Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental 
Organización Panamericana de la Salud, México 
Dr. Víctor Manuel Mendoza Núñez  
Director  de la Facultad de Estudios Superiores 
Zaragoza 
Dra. Emma Torres Bustamante  
Presidenta de la academia de psicología de la 
Universidad Latinoamericana 

15:00-15:10  Clausura del evento  
 

 

RIECA DF 
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Guía Universitaria es una publicación quincenal 

de la Unidad Azcapotzalco de la Universidad 

Autónoma Metropolitana. Cualquier información 

que requiera ser difundida se recibe en la 

Sección de Información y Divulgación. Av. San 

Pablo 180, colonia Reynosa Tamaulipas, 

Azcapotzalco, México, D. F., 02200, edificio C, 

2do. piso, teléfonos: 5318-9215 y 9217. Impresa 

en la Sección de Impresión y Reproducción 

UAM-A. 

Consulta la versión electrónica a color en:

www.azc.uam.mx/aleph/index.html

Correo electrónico: secinf@correo.azc.uam.mx

Tiraje 200 ejemplares.

Directorio: Rector, Dr. Romualdo López Zárate / Secretario, M. en C.I. Abelardo González Aragón / Director 

de CBI, Dr. Luis Enrique Noreña Franco / Director de CSH, Dr. Óscar Lozano Carrillo / Director de CyAD, Dr. 

Aníbal Figueroa Castrejón / Coordinador General de Desarrollo Académico, Dr. Eduardo Luis de la Garza 

Vizcaya / Coordinadora de Extensión Universitaria, Mtra. Luisa Regina Martínez Leal.

Jefa de la Seccion de Información y Divulgación, Mtra. Norma Ávila Jiménez / Diseño gráfico y formación 

de Guía Universitaria, Lic. Roxana Sánchez Rodríguez / Técnico Editorial, Lic. Juan M. Rangel Delgado / 

Diseño y formación de aleph, Lic. Blanca H. Rodríguez Rdz. / Reportera, Lic. Isela Guerrero Osorio / Reportero, 

Lic. Juan Manuel Tirado Juárez / Correctora, Lic. Jacqueline Quiroz Reyes / Fotógrafo, Jorge Darío Perea 

Juárez / Analísta y redactora documental, Lic. María Margarita Huerta Jurado / Apoyo secretarial, Ma. 

Guadalupe Flores Mendoza / Auxiliar de oficina, Sergio Lugo Ávalos.


