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A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

EVALUACION MEDICA Y FiSICA

Las fechas para la Evaluacion Médica y Fisica
correspondientes al trimestre 16-P:
Se realizaran los dias 26, 27, 28 y 29 de abril en dos

horarios:
8:00 y 10:30 horas con los alumnos de nuevo ingreso,

en el gimnasio de duela.

La Evaluacién Médica y Fisica es necesaria para obtener el
holograma y poder ingresar a las diferentes actividades

deportivas.

¢POR QUE ES NECESARIO REALIZAR EL EMyF?

Para conocer tu estado actual de salud y condicion fisica

Para obtener el holograma mencionado (que te permite realizar actividad deportiva
en las instalaciones de la Unidad o natacion en el Centro Acuatico
Azcapotzalco)

En la Divisién de CyAD, te solicitan cubrir algunos créditos optativos en areas
culturales o deportivas.

ATENTAMENTE

DRA. MA. ELENA FLORES CASTILLO
JEFA DE LA SECCION DE SERVICIO MEDICO

LIC. ALFREDO BARRERA TREVILLA
JEFE DE LA SECCION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
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RIECA DF
8:00-9:00

9:00-9:15

9:15-9:45

9:45-11:00

11:00- 12:10

N

Registro
Acto Inaugural

Conferencia Magistral. Estado actual y

tendencia del consumo de sustancias

psicoactivas en escolares del afio 2003

alafecha

Dra. Maria Elena Medina Mora Icaza

Directora General del Instituto Nacional de Psiquiatria
“Ramén de la Fuente Mufiiz”

Sesion 1: Consumo de Tabaco en Comunidades

Estudiantiles

Moderador: Lic. Hugo César Morales Ortiz
DGCCH-UNAM

Ponentes:

Mtro. Juan Arturo Sabines Torres

Director de la Oficina Nacional para el control del
Tabaco y Alcohol

Comision Nacional contra las Adicciones

Dr. Mauricio Hernandez Avila

Director General del Instituto Nacional de Salud
Publica

Lic. Ana Laura Gdmez Montes de Oca

Secretaria de apoyo y servicios a la comunidad del
Plantel No. 8 de la Escuela Nacional Preparatoria,
UNAM

Dr. Enrique Navarrete Cadena

Maestro del Plantel No. 8 de la Escuela Nacional
Preparatoria, UNAM

Sesion 2: Consumo de Alcohol en Comunidades

Estudiantiles

Moderador: C. Abel Antonio Ramirez Judrez
UAM Xochimilco

Ponentes:

Lic. Jessica Paredes Durén
Directora de Servicios a la Comunidad
Fundacion de Investigaciones Sociales A.C.

12:10-12:30

12:30-13:45

13:45-15:00

15:00-15:10

Cuarto Simposio RIECA D.F. “La prevencién de las adicciones en las comunidades estudiantiles”
Miércoles 20 de abril de 2016

Mtra. Cynthia Badillo Gonzélez.
Coordinadora de Nivel
Universidad del Valle de México

Receso

Sesion 3: Prevencion de Conductas deRiesgo

Asociadas al Consumo de Sustancias Psicoactivas

Moderador: Mtra. Ana Maria Jiménez Aparicio
Colegio Madrid

Ponentes:

Profa. Maria del Rosario Tapia Medina

Directora General

Instituto para la Atencién y Prevencidn de las
Adicciones

Mtra. Carmen Fernandez Caceres

Directora General de Centros de Integracién Juvenil
Mtra. Laura Echeverria Gonzalez

Universidad Iberoamericana

Sesion 4: Prevencion de Adicciones en

ComunidadesEstudiantiles

Moderador: Lic. Ma. Gabriela Orrico Ornela s
Universidad Latina

Ponentes:

Dr. Diego Gonzalez Machin

Asesor en Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental
Organizacion Panamericana de la Salud, México
Dr. Victor Manuel Mendoza Nufiez

Director de la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza

Dra. Emma Torres Bustamante

Presidenta de la academia de psicologia de la
Universidad Latinoamericana

Clausura del evento
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